
1 
 

 



2 
 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

I. Общие положения 3 

  

II. Целевой раздел  5 

2.1. Пояснительная записка 5 

2.2. Планируемые результаты реализации образовательной программы 13 

2.3. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов. 

24 

   

III. Содержательный раздел 26 

3.1.  Соотношение обязательной и вариативной части 26 

3.2. Задачи и содержание образовательной деятельности по 

образовательным областям 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

26 

3.3. Задачи и содержание образовательной деятельности по реализации 

вариативной части программы 

48 

3.4. Вариативные формы, методы и средства реализации  программы. 49 

3.5. Особенности образовательной деятельности и виды культурных 

 практик 

54 

3.6. Способы и направления поддержки детской инициативы 56 

3.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

 с семьями обучающихся. 

58 

3.8. Направления и задачи коррекционно-развивающей  

работы КРР. 

59 

3.9. Рабочая программа воспитания 61 

  

IV. Организационный раздел 78 

  

4.1. Условия реализации программы 78 

.Психолого-педагогические условия реализации ООП ДО 78 

Модель развивающей предметно-пространственной среды ДОО 79 

Материально-технические условия реализации программы 82 

Кадровые условия реализации программы 87 

4.2. Гибкий режим и распорядок дня в дошкольных группах  88 

4.3. Календарный план воспитательной работы. 96 

  

V. Дополнительный раздел 97 



3 
 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

           Основная образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Ромашка» разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044)  и Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=3 ).  

Основная образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад «Ромашка» направлена на реализацию 

ключевых функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем 

его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщения к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия дошкольного образования, вне зависимости от места проживания. 

Образовательная программа (далее – Программа) Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад «Ромашка» включает разделы: 

общие положения, целевой, содержательный и организационные разделы. 

В целевом разделе представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 

планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; особенности проведения 

педагогической и психологической диагностики достижения планируемых результатов 

Программы. Задачи и планируемые результаты вариативной части Программы, 

особенности проведения диагностики их достижений. 

Содержательный раздел включает задачи обязательной части Программы, 

содержание образовательной деятельности по их реализации, совокупные задачи 

воспитания; задачи вариативной части Программы, содержание образовательной 

деятельности по их реализации, совокупные задачи воспитания. В разделе также 

представлено описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы; особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик, способы поддержки детской инициативы; особенности взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи 

коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) детей-инвалидов. 

        В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своего региона, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

         Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических 

и кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее – РППС); материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

        В разделе представлены гибкий режим дня в дошкольных группах, а также 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=3
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календарный план воспитательной работы. 

Программа, направленная на обучение и воспитание, предполагает их интеграцию 

в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов 

дошкольного образования (далее – ДО), зафиксированных во ФГОС ДО. 

Реализация Программы предполагает создание в Организации единой 

образовательной среды и основы для преемственности уровней дошкольного и начального 

общего образования. 

 Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

детский сад «Ромашка» (далее ДОО)  представляет собой отдельно стоящее 

двухэтажное здание, расположенное внутри жилого комплекса. Ближайшее окружение: 

МБОУ «СОШ № 7 им. П.А. Рубанова», МБОУ «Начальная школа № 3», МБДОУ 

«Рябинка», городская детская поликлиника, Культурно-развлекательный центр 

«Луначарский», сквер «Крылья Победы. 

Территория детского сада озеленена насаждениями по всему периметру. На участке 

имеются различные виды деревьев и кустарников, газоны, клумбы и цветники; есть  

огород,  спортивная площадка, веранды. 

В здании имеются 6 помещений для групп общеобразовательной направленности, 

кабинет заведующего и делопроизводителя, кабинет старшего воспитателя,  совмещенный 

музыкальный и спортивный зал, пищеблок, прачечная, медицинский и процедурный 

кабинеты.  

ДОУ осуществляет деятельность по обеспечению равных стартовых возможностей 

детей. Контингент детей формируется в соответствии с их возрастом. Комплектование 

детей осуществляется на основании Устава МБДОУ.  Учреждение включает 6 групп 

общеразвивающей направленности 12-ти часового (7:00 до 19:00) пребывания. 

Организация укомплектована административно-управленческими кадрами – 100 %; 

техническим персоналом 100 %; педагогами - 93% (вакансия – музыкальный 

руководитель).   

Участниками реализации Программы являются: дети дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры. Взаимоотношения 

между МБДОУ «Ромашка»  и родителями (законными представителями) детей раннего и 

дошкольного возраста регулируются договором. 
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II.   ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 
2.1. Пояснительная записка 

Целью реализации образовательной программы (далее – Программа) МБДОУ 

«Ромашка» является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Указанная цель достигается посредством реализации задач: 

1. обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

3. построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укреп линия здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования (ФОП ДО стр.4-5). 

 

Задачи вариативной части Программы 
- воспитание гражданина Республики Хакасия через знакомство детей с бытом, культурой, 

творчеством, мировоззрением, обычаями, традициями и историей хакасского народа. 

 

Принципы и подходы к формированию Образовательной программы
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Принципы реализации Программы: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников ДОУ; 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

         Характеристики особенностей развития  детей  

дошкольного возраста (от двух до семи лет) 
 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- 

деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные 

формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие 

предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные 

формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая 

выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в 

пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 
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ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-

трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия  с предметами.  Размышляя об  отсутствующих людях  или 

предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется 

появлением символического мышления - способности по запечатленным 

психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной 

момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, 

а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, 

чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих 

от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ 

Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со 

взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Вторая младшая группа (3-4 года) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 
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Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться 

и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На 

основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка 

интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 

могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех 

знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения 

(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития 

характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между 

людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается В данный период начинают формироваться 

продуктивные виды деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в изображениях 

отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают 

активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 

формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная 

форма общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками 

интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется 

становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим 

ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к 
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сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом 

отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную 

функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую 

роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия 

ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, 

опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои 

достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между 

детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

Средняя группа (4-5 лет) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков 

– от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 

100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см 

в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. 

Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. 

Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно 

формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через 

продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой 

мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным 

развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться 

наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. 

Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание 

становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На 

пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, 

связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей 

данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура 

речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет 

формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему 

норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 

центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в 

ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и 
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реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная 

деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, 

замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма 

общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со 

сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает 

ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, 

конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе 

формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в 

ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и 

регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, 

смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 

взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, 

было-будет). 

Старшая группа (5-6 лет) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 

девочек 

– от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 

см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в 

шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, 
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пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном 

плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. 

Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-

схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления. 

Формируются обобщения, что является основой словесно-логического мышления. 

Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, 

интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, 

оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, 

грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ 

слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность 

ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина 

мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра 

имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 

человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала 

игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр 

определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и 

по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в 

ходе совместной деятельности. Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми 

интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная 

форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со 

сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются 

избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм 

поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 

внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, 

социально значимые мотивы начинают управлять личными Личность и самооценка. 

Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к 

сохранению позитивной самооценки 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 
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Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина 

тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого 

возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и 

мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность 

цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого 

возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и 

взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более 

мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов 

в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения,

но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 

длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется 

правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением 

предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным 

картинкам. В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются 

предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 
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результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно 

проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 

ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости.

 

                   2.2. Планируемые результаты реализации Программы 
Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориентиры 

дошкольного образования (п. 4.1.ФГОС ДО), которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. 

Планируемые результаты освоения Программы в каждой возрастной группе, 

конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП ДО. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 
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деятельности и подготовки детей (п. 4.1. ФГОС ДО). Освоение программы не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

воспитанников.  

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению дошкольного образования.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на: ранний (от 1 

до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).  

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше 

или позже заданных возрастных ориентиров. Степень выраженности возрастных 

характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по 

причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых 

условий освоения Программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы 

как трудности ребёнка в освоении Программы и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

К одному году: ребёнок проявляет двигательную активность в освоении 

пространственной среды, используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; 

манипулирует предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

ребёнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

ребёнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 

общение со взрослым; 

ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно 

реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует 

на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, 

дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; ребёнок 

обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к предметному 

окружению; 

ребёнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, 

выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на них; 

ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается 

к звучанию разных музыкальных инструментов; 

ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие 

предметы, выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает 

кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, 

открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них 

знакомые предметы и тому подобное); 

ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 

машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

К трем годам: у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует 

освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 
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простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения 

по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 

рядом; 

ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые 

и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика 

человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»).  

К четырем годам: 

ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 
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ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности 

со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: 

проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 

умения сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к 

миру, к себе и окружающим людям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 

ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 
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изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы 

из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные 

детали для создания постройки с последующим её анализом; 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения.  

К пяти годам: 

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям 

с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, 

с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит 

освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации; 

ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих 

людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 
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ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; 

ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, 

завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические представления 

для познания окружающей действительности; 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх.  

К шести годам: 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 
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показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 

и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, 

задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по 

правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, 

проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; 

проявляет любознательность; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 
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оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, 

бережно относится к ним; 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 
Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

 (к концу дошкольного возраста): 

1.  У ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

 2.  Ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

3. Ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

4. Ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

5. Ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

6. Ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

7. Ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить 

и сохранить его; 

8. Ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

9. Ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных  

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 
10. Ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 
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сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться 

и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

11. Ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

12. Ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

13. Ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

14. У  ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

15. Ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

16. Ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

17. Ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

18. Ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно- речевыми умениями; 

19. Ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

20. Ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

21. Ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

22. Ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 

народов мира; 

23. Ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 

24. Ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

25. Ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы  России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 
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26. Ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

27. Ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

28. Ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

29. Ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

30. Ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

29.  Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

31. Ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

32. Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к  школьному обучению. (ФОП ДО, п.15.3) 

 

Планируемые результаты освоения вариативной части  Программы 

К четырем годам: 

- проявляют интерес к ближайшему окружению;  

- под влиянием взрослого проявляют сочувствие, сопереживание к животным; 

- совместно со взрослыми выполняют отдельные исследовательские действия. 

- умеют внимательно слушать рассказывание или чтение доступных произведений;  

- узнают знакомые произведения при повторном слушании.  

- понимают речь, активны в речевом общении с воспитателем и другими детьми. 

-охотно пересказывают знакомые потешки, сказки при помощи взрослого.  

- проявляют эмоциональную отзывчивость на характер и настроение музыки 

 К пяти годам 

- имеют некоторые культурно-исторические представления об истории своей семьи; - 

проявляют интерес к родному городу (району, селу), его символике, к традициям и 

обычаям; - проявляют интерес к своей культуре и культуре других народов.   

- знают название родного города (села) - название  деревьев, кустарников, птицы, 

диких и домашних животных;  

- иметь представление о внешнем виде и внутреннем убранстве юрты.  

- уметь отличать хакасские сказки 

 - составлять узоры, используя элементы геометрического и растительного орнамента; 

 - вслушиваться в музыку, запоминать и узнавать знакомые произведения.  

К шести годам 

- имеют некоторые культурно-исторические представления об истории своей семьи; 

 - проявляют интерес к родному городу (району, селу), его символике, к традициям и 

обычаям;  
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- проявляют интерес к своей культуре и культуре других народов.  

- называют несколько литературных произведений по выбору;  

- выразительно читают небольшие стихотворения;  

- проявляют интерес к рассказыванию знакомых сказок, стихов; к книгам, 

иллюстрированных местными художниками.  

- проявляют интерес и желание общаться с прекрасным, в окружающем мире и 

произведениях искусства; 

 - используют в собственной деятельности: средства выразительности, навыки и умения 

для создания выразительного образа, проявляют инициативу, творчество;  

- используют орнаменты и узоры в декоративно-прикладном искусстве;  

- эмоционально откликаются на выраженные в музыкальных произведениях чувства и 

настроения.  

 

На этапе завершения программы 
- проявляет познавательный интерес к символике РХ, традициям и обычаям хакасов; - 

любит животных, проявляет интерес к их жизни; - делает выводы, устанавливает 

причинно-следственные связи 

 - проявляют интерес к рассказыванию знакомых сказок, стихов; - эмоционально 

воспроизводят по собственному выбору небольшое стихотворение, потешку, отрывок из 

текста; - называют несколько литературных произведений, которые им нравятся, 

называют авторов 

- проявляет интерес и потребность в общении с прекрасным в окружающем мире и 

произведениях искусства;  

- самостоятельно создает индивидуальные художественные образы в различных видах 

изобразительной деятельности; 

- эмоционально и увлеченно слушает музыку и охотно высказывается о ней; 

 - владеет определенным объемом танцевальных движений;  

- охотно играет в народные игры.
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2. 3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
Педагогическая диагностика – позволяет выявлять динамику и особенности 

развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. Ее 

функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей 

осуществлять управление образовательным процессом. При реализации Образовательной 

программы проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. Специфика 

педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: планируемые результаты освоения 

основной образовательной программы дошкольного образования заданы как целевые 

ориентиры дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей; освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Данные педагогической диагностики 

определяют эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 1) 

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 2) оптимизации работы с группой детей. Периодичность проведения 

педагогической диагностики: 2 раза в год (сентябрь -май) стартовая диагностика - 

сентябрь (При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе) итоговая диагностика – май. Сравнение результатов 

стартовой и итоговой диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребенка. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов 

детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.). 

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. Ведущим методом педагогической диагностики является 

наблюдение. Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за 

поведением ребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных 

для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются 

возрастные характеристики развития ребенка. Результаты наблюдения фиксируются в 

соответствии с рекомендациями автора диагностических методик (обязательная часть), 

вариативная часть - педагоги самостоятельно в соответствии с планируемыми 

результатами парциальной программы на каждом возрастном этапе. Педагогическая 

диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог 

выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, 

мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 10 При 

необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 
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квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. Способы фиксации данных: Диагностические карты в формате excel, 

разработанные в соответствии с ФОП ДО Подходы к педагогической диагностике 

достижения планируемых результатов вариативной части Программы полностью 

совпадают с подходами к диагностике обязательной части Программы. 
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III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
Программа разработана  на основе Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования - срок освоения 4 года. Образовательная программа определяет 

содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально - коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). В 

каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в 

возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у 

них ценностного отношения к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 

 

3.1 Соотношение обязательной и вариативной части 

Обязательная часть программы 

Программа разработана на основе  Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования и обеспечивает  60% содержания Программы 

Часть вариативной программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, реализуется посредством парциальных программ. 

Учитывая спрос родителей, были выбраны следующие парциальные программы: 

 
№ Название программы Сроки 

освоения 

програм

м 

Группы, реализующие 

программу 

1 Авторская программа «Хакасия - 

земля родная», авторский коллектив 

Асочакова Л.В 

 

4 года средняя, старшая, 

разновозрастная, 

подготовительная группы 

 

3.2 Задачи и содержание образовательной деятельности по 

образовательным областям 

 

Социально-коммуникативное развитие 

От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности – отражены в 

Федеральной образовательной  программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п. 

18.3.1 -18.3.2.). 

 От 3 лет до 4 лет 

Основными задачами образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные 

эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные 

проявления, учить правильно их называть; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение 

и забота о членах семьи, близком окружении; 

поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на 

общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 
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повседневном общении и бытовой деятельности; 

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности. 

В сфере трудового воспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, формировать 

представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на 

заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.) и 

трудовые навыки; воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как 

результатам труда взрослых; приобщать детей к самообслуживанию (одевание, 

раздевание, умывание), развивать самостоятельность, уверенность, положительную 

самооценку. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов. 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п.18.4.2) 

От 4 лет до 5 лет 

Основными задачами образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

формировать положительную высокую самооценку, уверенность в своих силах, 

стремление к самостоятельности; развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и 

детям, слабым и нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям 

литературных и мультипликационных произведений, доброе отношение к животным и 

растениям; развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям, значимым взрослым; воспитывать доброжелательное отношение 

ко взрослым и детям; воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, 

желание выполнять правила поведения, быть вежливыми в общении со старшими и 

сверстниками; развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или 

небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать любовь к Родине, уважительное отношение к символам страны, 

памятным датам; развивать интерес детей к основным достопримечательностями города 

(поселка), в котором они живут. 

В сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления 

с конкретными видами труда;  воспитывать уважение и благодарность взрослым за их 

труд, заботу о детях; вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться 

в повседневные трудовые дела в детском саду и семье. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. 

формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и пр.                               
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Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральной  

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п18.5.2) 

От 5 лет до 6 лет 
Основными задачами образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действий детей в различных 

ситуациях в семье и детском саду; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной 

деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского сада. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать любовь и уважение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки 

героев Отечества; поддерживать детскую любознательность по отношению к родному 

краю, эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных 

объектах и произведениях искусства, явлениях природы. 

В сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах;  

воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их 

труда; развивать самостоятельность и инициативу в трудовой 

деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному 

труду и конструированию, труду в природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности. 

В области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в интернет-сети и способах безопасного поведения; о правилах 

безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства; формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям; знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, 

цифровыми ресурсами. 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 18.6.2) 

От 6 лет до 7 лет 

Основными задачами образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную и высокую самооценку ребенка, уверенность в себе, 

осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления 

стать школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и  

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 
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обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка распознавать 

свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные 

ориентации; 

развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к 

Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес 

детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения 

страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей 

при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в детском саду 

и в городе (поселке);  развивать интерес детей к родному городу (поселку), 

переживание чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями 

прошлого и настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, 

связанных с его местом проживания. 

В сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей, ограниченности материальных ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, 

умения включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи. 

В области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в интернет сети. 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 18.7.2) 

 

Познавательное развитие 
От 2 лет до 3 лет 

Основными задачами образовательной деятельности являются 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного; 

развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач;  совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, 

формы, величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов 

между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве 
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образца, подбирая пары, группы; 

формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и 

количестве предметов на основе чувственного познания; 

развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально- 

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о 

деятельности взрослых; расширять представления о родном городе (селе), его 

достопримечательности, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, 

детского сада; организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями 

ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, 

некоторыми объектами неживой природы; развивать способность наблюдать за 

явлениями природы, воспитывать бережное отношение к животным и растениям. 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 ((п 19.3.2)) 

От 3 лет до 4 лет 

Основными задачами образовательной деятельности являются основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 

развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать 

чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения; 

обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально- 

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 

родном городе, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать 

эмоциональный опыт участия в праздниках; 

расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить 

с правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 19.4.2) 

От 4 лет до 5 лет 

Основными задачами образовательной деятельности являются 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное 

восприятие и самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с 

опорой на разные органы чувств; развивать способы решения поисковых задач в 

самостоятельной и совместной со сверстниками и взрослыми деятельности; 

обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, 

величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями и членам семьи; продолжать развивать представления 

детей о труде взрослого; 

развивать представления детей о своей малой родине, названии города, его 

достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и 

праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально 

откликаться на участие в них; 
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расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, 

знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками 

времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, 

воспитывать эмоционально - положительное отношение ко всем живым существам, 

желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 19.5.2) 

От 5 лет до 6 лет 

Основными задачами образовательной деятельности являются 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: развивать интерес детей к самостоятельному познанию 

объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших 

зависимостях; формировать представления детей о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования; 

развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение 

объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, 

измерение, счет, упорядочивание, классификация, сериация и т.п); совершенствовать 

ориентировку в пространстве и времени; развивать способы взаимодействия с членами 

семьи и людьми ближайшего окружения в познавательной деятельности, расширять 

самостоятельные действия различной направленности, закреплять позитивный опыт в 

самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками деятельности; 

расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать 

учить группировать объекты живой природы; 

продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека 

в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, 

желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 19.5.2) 

От 6 лет до 7 лет 

Основными задачами образовательной деятельности являются 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно- 

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования 

предметов окружающего мира; 

развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной 
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компетентности в решении различных познавательных задач; 

расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, ее традициях и 

праздниках; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним, 

формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и 

растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в 

разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое 

отношения к ней, формировать представления о профессиях связанных с природой и ее 

защитой. может назвать отдельных наиболее ярких представителей живой природы и 

особенности среды разных природных зон России и планеты, некоторые отличительные 

признаки животных и растений, живого и неживого объекта, привести пример 

приспособления животных среде обитания, рассказать об образе жизни животных в 

разные сезоны года; 

уверенно классифицирует объекты живой природы на основе признаков; может назвать 

потребности растений и животных, этапы их роста и развития; профессии человека, 

связанные с природой и ее охраной; 

знаком с некоторыми свойствами неживой природы и полезными ископаемыми, с их 

использованием человеком; 

различает времена года, месяцы, выделяет их характерные признаки и свойственные им 

явления природы; может привести пример влияния деятельности человека на природу; 

с интересом экспериментирует и проводит опыты, осознанно соблюдает правила 

поведения в природе, демонстрирует бережное и заботливое отношение к природе. 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 19.7.2) 

 

Речевое развитие 

От 2 лет до 3 лет 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности – отражены в 

Федеральной образовательной  программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п. 

20.2.1 -20.2.2.). 

От 3 лет до 4 лет 

Основными задачами образовательной деятельности являются 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Формирование словаря 

Обогащение словаря. Закреплять у детей умение различать и называть части предметов, 

качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова. 

Активизация словаря. Активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения. 

Звуковая культура речи 

Продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

Грамматический строй речи 
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Продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 

существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие 

животных и их детенышей; в форме множественного числа существительных в 

родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять у 

детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать 

приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием 

звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи 

разными способами словообразования. 

Связная речь 

Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. 

Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке 

или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из 

знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, 

формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа 

сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с 

терминами 

«слово», «звук» в практическом плане. 

Интерес к художественной литературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения). 

Формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него). 

Способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах). 

Формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в 

играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок, пальчиковых игр. 

Поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций. 

Поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей 

в процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 20.3.2) 

От 4 лет до 5 лет 

основными задачами образовательной деятельности являются: 

Развитие словаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей. 

Активизация словаря. Закреплять в речи детей умения использовать в речи 

существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, 

обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и 

предлоги; употреблять существительные с обобщающим значением. 
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Звуковая культура речи 

Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по 

развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с 

определенным звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 

Продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. 

Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, 

употреблять эти существительные в именительном и родительном падежах; правильно 

использовать форму множественного числа родительного падежа существительных; 

употреблять формы повелительного наклонения глаголов; использовать простые 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать и 

употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); правильно 

образовывать названия предметов посуды. 

Связная речь 

Продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение 

поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с 

ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на 

них. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; 

пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; 

составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию 

сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: формирование умений 

приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого 

этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при 

встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у дошкольников (умение 

вступить, поддержать и завершить общение). 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с 

тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся 

в определенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания 

(короткие и длинные). Формировать умения различать на слух твердые и мягкие 

согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить первый 

звук в слове, называть слова с заданным звуком; выделять голосом звук в слове: 

произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он произносится обычно, 

называть изолированно. 

Интерес к художественной литературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений. 

Развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений 

(учить устанавливать причинные связи в повествовании, понимать главные 

характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным 

характеристикам предметов и явлений). 

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок). 

Воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 
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Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 20.5.2) 

От 5 лет до 6 лет 

основными задачами образовательной деятельности являются: 

Формирование словаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие 

отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую 

деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями 

(синонимы) и противоположными значениями (антонимы). 

Активизация словаря. Закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

Звуковая культура речи 

Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); 

определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 

Совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные 

слова (кот- котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов. 

Познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у 

детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы 

педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать 

на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение 

участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не 

отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, 

просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать 

разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать 

культуру общения: называть взрослых по имени и отчеству, на 

«вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, 

смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать 

коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи 

вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики 

персонажей, формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу 

небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма 

(педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, 

предложенной педагогом. 
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Подготовка детей к обучению грамоте. 

Формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, 

ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие 

термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом 

слова. 

Интерес к художественной литературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские 

сказки, рассказы, стихотворения). 

Развивать интерес к произведениям познавательного характера. 

Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем). 

Формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное). 

Формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и 

тому же произведению). 

Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 

инсценировках; пересказ близко к тексту). 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 20.6.2) 

От 6 лет до 7 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Формирование словаря 

Обогащение словаря. Расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова. 

Активизация словаря. Совершенствовать умение использовать разные части речи точно 

по смыслу. 

Звуковая культура речи 

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с 

естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с 

определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место 

звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи 

(мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

Грамматический строй речи. 

Закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с 
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прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи 

сложные предложения разных видов. 

Связная речь 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать 

развивать коммуникативно-речевые умения у детей. Продолжать учить детей 

самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание 

литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства, характерные для 

произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по 

серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из 

личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение 

составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы 

высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и 

используя разнообразные типы связей между предложениями и между частями 

высказывания. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на 

слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на 

слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми 

слогами; знакомить детей с буквами; выкладывать слова из букв разрезной азбуки. 

Интерес к художественной литературе 

Формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений). 

Развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями. 

Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем) 

Формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях 

жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, 

небылица, былина. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха). 

Поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и 

тематики. Развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 20.7.2) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 

От 2 лет до 3 лет 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности – отражены в 

Федеральной образовательной  программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п. 

21.3.1 -21.3.2.). 
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От 3 лет до 4 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

Продолжат развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; формировать понимание красоты произведений   

искусства, потребность общения с искусством; развивать у детей эстетические 

чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного декоративно-прикладного 

искусства; содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на 

красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 

формироватьпатриотическое отношение и чувства сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т.д 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение 

танца, песни, чтение стихов. 

Изобразительная деятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формировать у 

детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое 

восприятие; 

учить детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно- 

выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки; 

учить детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, 

передавая их образную выразительность; находить связь между предметами и явлениями 

окружающего мира и их изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); развивать 

положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества 

предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать 

свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и 

живописными средствами; формировать у детей способы зрительного и тактильного 

обследования различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей 

их формы, пропорций, цвета, фактуры; вызывать у детей положительный эмоциональный 

отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия 

народных промыслов, предметы быта и др.); учить детей создавать как индивидуальные, 

так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщѐнной 

трактовки художественных образов; переводить детей от рисования-подражания к 

самостоятельному творчеству. 

Конструктивная деятельность: 

совершенствовать у детей конструктивные умения; учить детей различать, называть и 

использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, 

трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения 

(накладывание, приставление, прикладывание); 

учить детей использовать в постройках детали разного цвета. 

Музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

знакомить детей с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое 
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настроение в движении под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 

характер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты, длительности, динамики, тембра. 

Театрализованная деятельность: 

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия для ее проведения; 

формирование положительных, доброжелательных, коллективных взаимоотношений; 

формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок 

скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, 

движением). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; учить сопровождать движения 

простой песенкой; 

вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т.д.) 

и атрибутами как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-

игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; формировать у детей умение использовать 

импровизационные формы диалогов     действующих лиц в хорошо знакомых сказках. 

Культурно-досуговая деятельность: способствовать организации культурно-досуговой 

деятельности детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

учить организовывать свободное время с интересом; создавать условия для активного и 

пассивного отдыха; создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-

досуговой деятельности; развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, 

прослушиванию музыкальных и литературных произведений. 

Формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать основы 

праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 21.4.2) 

От 4 лет до 5 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, 

художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; формировать понимание 
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красотыпроизведений   искусства, потребность общения с искусством; 

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и др.; приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства. воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, края, в процессе 

ознакомления с различными видами искусства 

Изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно 

рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить 

увиденное с собственным опытом; 

продолжать у детей формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества; 

учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; 

продолжать у детей формировать умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании 

работы убирать все со стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия 

прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; учить 

проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

Конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина); 

учить детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала; 

обучать конструированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

Музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию 

основ музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую культуру детей; развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; учить детей различать 

средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте; поддерживать у детей 

интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 
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способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

Театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития 

творческой активности детей; 

продолжать учить элементам художественно-образных выразительных средств 

(интонация, мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, 

театр зверей и др.); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, учить имитировать 

характерные движения сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно 

– эстетические и эмоциональные переживания; 

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками. 

Культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать 

красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и пр.) и 

передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, 

музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны; осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной 

культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; воспитывать 

любовь к Родине; 

развивать индивидуальные   творческие   способности и художественные 

наклонности ребенка; 

вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 

концертах. 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 21.5.2) 

От 5 лет до 6 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; 
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формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность; 

учить выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, 

музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках. 

учить выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и называть 

материалы для разных видов художественной деятельности; уметь называть вид 

художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в том или ином 

виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка. 

Изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности;   

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах  

детской   деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; развивать 

у детей эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия 

предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, 

обобщение; 

учить детей передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, 

величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по 

величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно- творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, детский сад на прогулке, 

профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и 

мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 
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матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 

композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость 

на нее; продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой 

активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности. 

Театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и пр.); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и т.д.); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнѐрские взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и пр.); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности 

поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и пр.; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, учить бережно относиться к 

народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах, и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, 
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цветами и пр.); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и пр.); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне ее. 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 21.6.2) 

От 6 лет до 7 лет 
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

воспитывать любовь и чувство гордости за свою страну, в процессе ознакомления с 

разными видами искусства; 

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-прикладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно- 

патриотического содержания; 

•формирование гуманного отношения к людям и окружающей природе; 

•формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; учить 

детей различать народное и профессиональное искусство; 

формировать у детей основы художественной культуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; расширять знания 

детей о творчестве известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить называть 

виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями). 

Изобразительная деятельность: 

формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; учить аргументированно и 

развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного 

отношения к работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 
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изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные 

средства; 

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и 

понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в 

общую картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах); 

Конструктивная деятельность: 

учить детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с различными 

видами конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и пр.; 

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую 

конструктивную деятельность детей. 

Музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 

гимна РФ; продолжать приобщать детей к музыкальной культуре,

 воспитывать  музыкально - эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память; продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, 

вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; совершенствовать у детей звуковысотный, 

ритмический, тембровый и динамический слух; способствовать дальнейшему 

формированию певческого голоса; развивать у детей навык движения под музыку; 
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обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; знакомить детей с 

элементарными музыкальными понятиями; 

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на 

досуге. 

Театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и 

пр.); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и т.д.); 

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях. 

Культурно-досуговая деятельность: 

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных, государственных, народных); 

воспитывать любовь и уважение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной 

направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и пр.). 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 21.6.2) 

 

Физическое   развитие 

От 2 лет до 3 лет 
Основные задачи и содержание образовательной деятельности – отражены в 

Федеральной образовательной  программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п. 

22.3.1 -22.3.2.). 

От 3 лет до 4 лет 

Основные задачи образовательной деятельности: продолжать обогащать двигательный 

опыт ребенка разнообразными движениями, 

активизировать двигательную деятельность, обучая строевым упражнениям, основным 

движениям, общеразвивающим и спортивным упражнениям, музыкально-ритмическим 

упражнениям, подвижным играм; 
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развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие, гибкость; 

формировать интерес и положительное отношение к физическим упражнениям, 

самостоятельность, умение согласовывать свои действия с движениями других детей; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, закреплять 

культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщать к здоровому 

образу жизни, формируя полезные привычки. 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 22.4.2) 

От 4 лет до 5 лет 

Основные задачи образовательной деятельности: продолжать обогащать двигательный 

опыт ребенка, создавать условия для оптимальной 

двигательной деятельности обучая техничному выполнению разнообразных физических 

упражнений, музыкально-ритмических упражнений в разных формах двигательной 

деятельности; 

продолжать учить быстро и самостоятельно ориентироваться в пространстве, выполнять 

движения скоординировано, согласованно, сохранять правильную осанку; 

формировать психофизические качества, координацию, гибкость, меткость; 

воспитывать волевых качества, произвольность, стремление соблюдать правила в 

подвижных играх, проявлять творчество и самостоятельность при выполнении 

физических упражнений; 

воспитывать интерес и положительное отношение к физическим упражнениям, разным 

формам двигательной деятельности; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять 

опорно-двигательный аппарат, иммунитет средствами физического воспитания; 

формировать представления о факторах, влияющих на здоровье; воспитывать полезные 

привычки, осознанное отношение к здоровью 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 22.5.2) 

От 5 лет до 6 лет 
Основные задачи образовательной деятельности: 

продолжать обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной 

двигательной деятельности, развивая умения технично, осознанно, активно, 

скоординировано, точно, дифференцируя мышечные усилия, выполнять физические и 

музыкально-ритмические упражнения, осваивать элементы спортивных игр, 

элементарные туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, равновесие, гибкость, меткость, 

самоконтроль, самостоятельность, творчество при выполнении движений; 

учить соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде, согласовывать 

действия свои и других детей, ориентироваться в пространстве; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх и упражнениях; 

формировать представления о разных видах спорта и достижениях российских 

спортсменов; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять 

опорно-двигательный аппарат, иммунитет средствами физического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах, влияющих на здоровье, 

туризме как форме активного отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 
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окружающих, учить осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и 

безопасности в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 22.6.2) 

От 6 лет до 7 лет 

Основные задачи образовательной деятельности: продолжать обогащать двигательный 

опыт, развивать умения технично, точно, осознанно, 

активно, скоординировано, выразительно, выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, самоконтроль, самостоятельность, творчество при 

выполнении движений, ориентировку в пространстве; 

воспитывать стремление соблюдать правила в подвижной игре, учить самостоятельно 

их организовывать и проводить, взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства, нравственно-волевые качества 

гражданскую идентичность в двигательной деятельности; 

формировать осознанную потребность в двигательной активности; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, расширять 

и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его 

укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физкультуре и спорте, спортивных 

достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при 

проведении туристских прогулок и экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей. 

Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 22.7.2) 

 

3.3 Задачи и содержание образовательной деятельности по реализации 

вариативной части программы 
Задачи вариативной части формируемой участниками образовательных отношений), 

реализуется посредством парциальных программ.  

Учитывая спрос родителей, были выбраны следующие парциальные программы: 

Авторская программа «Хакасия - земля родная», авторский коллектив Асочакова 

Л.В 

           В работе по ознакомлению детей с республикой Хакасия, используется авторская 

программа «Хакасия - земля родная», авторский коллектив Асочакова Л.В реализуется в 

соответствии с возрастными особенностями воспитанников – реализация регионального 

компонента 

Методическое обеспечение: дидактические игры, тематические папки, картотека 

подвижных игр, сказки, легенды, стихи, помогающие целенаправленному восприятию 

детьми программного материала. Реализация регионального компонента происходит 

через все образовательные области:  

Физическое развитие 
-  Национальные хакасские игры, рассказы о спортивных достижениях хакасов 

-  Рассказы, беседы о лечебных свойствах озёр Хакасии, хакасская кухня, одежда 

хакасов 

Социально-коммуникативное развитие 

-  Знакомство с хозяйственно-бытовыми традициями хакасов, обустройство юрты 

-  Знакомство с символами Хакасии, традициями и обычаями, рассказы о воинах - 

защитниках Отечества, героях хакасов 

-  Рассказы, беседы о земледелии, скотоводстве хакасов, промыслах 
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(охота, рыболовство), знакомство с предметами обихода 

Речевое развитие 

-           Знакомство с хакасским языком, знакомство с этикетом гостеприимства 

хакасского народа, инсценировка хакасских сказок 

-  Знакомство с творчеством хакасских писателей, поэтов, сказителями - хайджи,с 

устным народным творчеством (пословицы, поговорки, загадки), чтение сказок 

Познавательное развитие 

- Знакомство с культовыми местами Хакасии, природным ландшафтом, легендами, 

пещерами, животным и растительным миром, содержанием «Красной» книги, 

хакасский календарь. 

Художественно-эстетическое развитие 

-  Знакомство с хакасскими узорами, орнаментами, цветосимволикой, вышивкой, 

керамикой, резьбой, знакомство с творчеством художников Хакасии 

 Знакомство с хакасскими праздниками, беседы о хакасских композиторах, слушание 

хакасской музыки, песен, колыбельных, хакасские музыкальные инструменты, танцы 

хакасского народа. 

 

3.4 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

программы 

 
Согласно ФГОС ДО,  педагог может использовать различные формы реализации 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно – деловое, внеситуативно - познавательное, 

внеситуативно - личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно - 

деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

            Для достижения задач воспитания в ходе реализации программы педагог может 

использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 



50 
 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое.                   

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребностях. 

           Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

           При реализации программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; реальные и виртуальные. 

         При реализации программы педагог может использовать различные формы 

работы.  

Физическое развитие 

 
Образовательная 

деятельность 
Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть 

детей 

Взаимодействие с 

семьями детей 

Ситуативная беседа; 

Рассматривание 

иллюстраций; Спортивные 

игры и упражнения; 

Эстафеты; 

Игры: подвижные, с/р; 

Интегративная детская 

деятельность; 

Соревнования; Спортив-

ные праздники и досуги, 

Дни здоровья. 

Утренняя гимнастика; 

Игровая беседа с 

элементами игры; Чтение; 

Беседа; 

Игры: дидактические, 

подвижные, спортивного 

характера; Динамические 

паузы; Минутки 

настроения. 

Игры по 

инициативе 

детей: с/р, 

подвижные, 

спортивного 

характера. 

Совместные спор-

тивные праздники 

и досуги; 

Консультации; 

Папки - 

передвижки; 

Обобщение опыта 

семейного 

воспитания 

«Физическое 

воспитание семье». 
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Социально-коммуникативное развитие 

 
Образовательная 

деятельность 
Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Самостоятельн

ая 

деятельность 

детей 

Взаимодействие 

с семьями детей 

Чтение 

художественных 

произведении 

Решение 

проблемных 

ситуации 

Ситуативные беседы 

Тематические 

беседы 

Составление 

рассказов 

Тематическое 

рисование 

Ролевые игры 

Игры по сюжетам 

сказок 

Посещение музея 

Рассматривание 

иллюстраций 

Чтение тематических 

стихов 

Решение проблемных 

ситуаций 

Д/игры и упражнения 

Знакомство с 

народными 

традициями, народно- 

прикладным 

искусством 

Ситуативные рассказы 

о 

профессиях 

Игры утреннего круга 

Игры: 

сюжетно-

ролевые 

дидактические, 

режиссёрские, 

игры- 

инсценировки, 

настольно- 

печатные игры 

Психологическое 

консультировани

е 

Психологическое 

просвещение: 

индивидуальные 

и 

групповые 

консультации 

Собрания 

Лектории, 

тренинги 

Информационны

е 

листы, стенды 

Создание 

семейных 

проектов 

                                                                

Речевое развитие 

 
Образовательная 

деятельность 
Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Взаимодействие с 

семьями детей 

Составление рас-

сказов. 

Пересказ (по 

ролям) Игры и 

упражнения с 

грамматическим 

наполнением. 

Лексические игры 

Игры и упражнения 

по формированию 

ЗКР. 

Дидактические игры на 

развитие 

речи. 

Игры со звуками и 

рифмами. 

Психологические игры и 

тренинги на 

формирование 

эмоциональной сферы. 

Просмотр и обсуждение 

мультфильмов, 

видеофильмов с после-

дующим обсуждением 

Чтение, обсуждение, 

рассуждение по 

прочитанному. 

Индивидуальная работа 

по развитию разных 

сторон речи. 

Виды самостоя-

тельной (в т.ч. 

игровой 

деятельности), 

предполагающие 

общение со 

сверстниками и 

взрослыми. 

Подвижные и 

хороводные игры 

проговариванием 

Настольно 

печатные игры в 

группе детей. 

Семейные 

ассамблеи, 

коммуникативные 

тренинги 

Интерактивные 

формы работы, 

направленные на 

диалогическое 

общение, обмен 

информацией и 

эмоциями 

Привлечение 

родителей к 

разнообразному по 

содержанию и форме 

сотрудничеству. 
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Познавательное развитие 

 
Образовательная 

деятельность 
Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Взаимодействие с 

семьями детей 

Дидактические 

игры и 

упражнения 

Беседы 

Чтение 

Обсуждение, 

рассуждение по 

прочитанному 

Рассматривание и 

рассуждения по 

картинам и 

иллюстративному 

материалу 

Ситуативные 

беседы 

 

Дидактические игры 

Настольно-печатные 

игры 

Беседы 

Чтение, рассматривание 

познавательной 

литературы 

Отгадывание загадок 

Ситуативные беседы, 

игры-эксперименты, 

проекты 

 

Настольно-

печатные 

игры 

Дидактические 

игры 

Сюжетно-ролевые 

 

 

 

 

 

 

Консультации на 

тему развития у 

ребенка потребно- 

стей к познанию 

ближайшего 

окружения 

Совместная 

исследовательская, 

проектная и 

продуктивная 

деятельность детей 

и родителей 

Совместные с 

семьей конкурсы и 

праздники Семейные 

клубы, квесты 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 
Образовательная 

деятельность 
Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Самостоятельная 

деятельность 

Взаимодействи

е с семьями 

детей 

Знакомство с техникой 

работы с различными 

материалами, 

экспериментирование 

Знакомство с приемами 

и способами рисования 

Знакомство с видами и 

жанрами искусства 

Демонстрация 

художественных работ и 

народных промыслов 

Игры-путешествия 

Игры, викторины, 

конкурсы 

Наблюдения за 

изменениями в природе, 

человеком, 

окружающим миром 

Посещение городского 

музея и выставок 

(старший дошкольный 

возраст) 

Изготовление реквизита 

для театральных 

постановок. 

Сюжетные, 

настольные, 

дидактические 

игры 

Занятия в уголках 

изобразительной 

деятельности 

Раскрашивание, 

обводка 

Консультации 

Посещение 

музея, 

выставок, 

театральных 

постановок 

Семейные 

творческие 

работы 

Участие в 

творческих 

конкурсах 

Организация 

выставок: 

«Очарование 

осени» 

Создание 

рукописных 

книг 

 

Музыка 

 
Образовательная 

деятельность 
Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Самостоятельная 

деятельность 

Взаимодействи

е с семьями 

детей 
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Слушание народной, 

классической музыки. 

Беседы 

интегративного 

характера. 

Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное 

исполнение. 

Музыкальные 

упражнения, попевки 

Двигательные 

пластические 

танцевальные этюды. 

танцы 

Творческие задания 

концерты-импровизации 

Музыкальные сюжетные 

 

 

игры 

Слушание музыки, 

сопровождающее 

проведение режимных 

моментов 

- колыбельные перед 

сном. 

- рисование под музыку 

- звучание музыки во 

время тихих игр, беседы 

- концерты, 

посвященные 

творчеству 

композиторов. 

Театральные 

постановки 

и спектакли. 

Музыкальные 

подвижные игры, 

концерты- 

импровизации 

 

 

 

Сюжетно- 

ролевая игра 

Самостоятельная 

Музицирование 

прослушивание 

музыкальных 

сказок, песен из 

мультфильмов. 

Организация 

концертных 

представлений, 

игры в «оркестре». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультации 

для 

родителей 

Индивидуальны

е 

беседы 

Совместные 

праздники и 

развлечения 

конкурсы, 

викторины 

Анкетирование 

Тематические 

музыкальные 

вечера 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение художественной литературы 

 
Образовательная 

деятельность 
Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

 

Самостоятельная 

деятельность 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Чтение 

Обсуждение 

прочитанного 

Рассказывание 

Беседа 

Игры 

Викторины по 

произведениям 

Инсценирование 

коротких знакомых 

произведений 

Ситуативный 

разговор с детьми 

Игры 

Продуктивная 

деятельность 

Беседа 

Проблемные 

ситуации Сочинение 

загадок Игры 

сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные 

Использование 

различных видов 

театра 

Самостоятельная 

деятельность в 

книжном уголке и 

уголке 

театрализованной 

деятельности 

Игры 

Продуктивная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность в 

книжном уголке  

театрализованной 

деятельности Игры 

сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные 

Использование 

различных видов 

театра 

Воспроизведение 

художественного 

произведения 

рисунками, 

конструктивными 

моделями Сочинение 

детьми рассказов об 

интересных случаях 

из собственной жизни 

Чтение литературных 

произведений 

Создание книг: 

«рассказы из личного 

опыта детей», «стихи 

и сказки, 

придуманные 

детьми» Конкурс 

«Мы - читающая 

семья?» 

Литературная 

викторина «По 

дорогам мотивам 

сказок» 

 

          Вариативность форм, методов и средств реализации программы зависит не только 

от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. При выборе форм, методов, средств реализации программы 

педагог учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. 
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3.5 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 
 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Организуются  различные виды деятельности. 

Занятие  рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В педагогическом процессе выполняет различные 

функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие.Учитывая потенциал игры для 
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разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог максимально 

использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах 
        Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

 В утренний отрезок времени, может включать:игровые ситуации(сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); беседы с детьми по их 

интересам, развивающее общение педагога с детьми рассматривание картин, 

иллюстраций; практические, проблемные ситуации, упражнения; наблюдения за 

объектами и явлениями природы, трудом взрослых; трудовые поручения и дежурства; 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность во время прогулки, 

включает: наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к 

ней; подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; экспериментирование с объектами 

неживой природы; сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных 

праздников (при необходимости). 

     Во вторую половину дня,: элементарную трудовую деятельность детей (уборка 

групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);проведение зрелищных мероприятий, 

развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; 

концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое);игровые ситуации, 

индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); опыты и 

эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; индивидуальную работу по всем видам 

деятельности и образовательным областям; работу с родителями (законными 

представителями). 

 

Самостоятельная  деятельность 
           Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 
различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 
познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 
выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 
поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-
игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, 
изменять предметно-развивающую среду и другое). 
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Культурные практики 
            Во вторую половину дня педагог организует культурные практики. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

         К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

           Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

              В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 
          

3.6. Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

Оказание поддержки и инициативы детей заключается в создании условий для 

свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; в 

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; в 

поддержке детской самостоятельности в разных видах деятельности . 

Приоритетными сферами проявления детской инициативы по возрастам 
являются: 

 

Возраст          Приоритетная сфера проявления детской инициативы 
3 - 4 года   Продуктивная деятельность 

 4 - 5 лет Познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, 
игровая деятельность со сверстниками 

5 - 6 лет Внеситуативно - личностное общение с взрослыми и сверстниками, 
информационно - познавательная инициатива 

6 - 7 лет Расширение сфер собственной компетентности в различных областях 
практической предметной, в том числе орудийной, информационно - 
познавательной. 

 

Способы поддержки детской инициативы 
 

3 - 4 года 4 - 5 лет 

Всемерно поощрять самостоятельность 
детей и расширять её сферу 

Не допускать диктата, навязывая в выборе 
сюжетов игр 
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Создавать условия для реализации 

собственных планов и замыслов каждого 

ребёнка 

Побуждать детей формировать и выражать 

собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнение 

взрослого 

Уважать и ценить каждого ребёнка 

независимо от его достижений, достоинств 

и недостатков 

 

Привлекать детей к планированию жизни 

группы на день, опираться на их желание 

во время занятий 

 
Учитывать индивидуальные особенности 

детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, 

конфликтным 

Способствовать стремлению детей делать 
собственные умозаключения, относится к 
их попыткам внимательно 

Создавать в группе положительный 

психологический микроклимат, в равной 

мере проявлять любовь ко всем детям 

При необходимости осуждать негативный 

поступок ребёнка с глазу на глаз, но не 

допускать критики его личности, его 

качеств 
Не критиковать результаты деятельности 

детей, а также их самих. Использовать в 

качестве критики игровые персонажи 

Обязательно участвовать в играх детей по 
их приглашению 

В ходе занятий и в повседневной жизни 

терпимо относится к затруднениям 

ребёнка, позволять действовать ему в 

своём темпе 

Создавать условия, обеспечивающие 
детям возможность конструировать из 
различных материалов себе «Дом», 
укрытие для сюжетных игр 

Способствовать стремлению научиться 

делать что - то и поддерживать радостное 

ощущение возрастающей умелости 

Обеспечивать для детей возможности 
осуществления их желания переодеваться 
и наряжаться, примеривать на себя разные 
роли 

Помогать ребёнку найти способ 

реализации собственных поставленных 

целей 

Привлекать детей к украшению группы к 
различным мероприятиям, обсуждая 
разные возможности 

Отмечать и публично поддерживать любые 

успехи детей 

Читать и рассказывать детям по их 
просьбе, включая музыку 

 

5 - 6 лет 6 - 7 лет 
Создавать условия для разнообразной 
самостоятельной творческой деятельности 

детей 

Создавать ситуации, позволяющие 

ребёнку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и 

признание взрослых и сверстников 

Создавать условия и выделять время для 

самостоятельной творческой, 

познавательной деятельности детей по 

интересам 

Обращаться к детям. С просьбой 
продемонстрировать свои достижения и 
научить его добиваться таких же 
результатов сверстников 

При необходимости помогать детям в 
решении проблем организации игры 

Создавать условия для различной 
самостоятельной творческой деятельности 
по их интересам и запросам 

Привлекать к планированию жизни 

группы на день и на более отдалённую 

перспективу 

Проводить планирование жизни группы на 

день, неделю, месяц с учётом интересов 

детей 

Поощрять желание создавать что - либо по 

собственному замыслу 

При необходимости помогать детям 

решать проблемы при организации игры 
Уважать индивидуальные вкусы детей Поддерживать чувство гордости за свой 

труд и удовлетворение его результатами 
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Создавать в группе положительный 
психологический климат 

Спокойно реагировать на не успех ребёнка 

и предлагать несколько вариантов 

исправления работы 

  

 3.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся. 
           Цели взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

-  обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

           Основные задачи: 

информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Вариативные задачи: 

 установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника. 

 объединить усилия для развития и воспитания детей. 

 создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной 

взаимоподдержки. 

 активизировать и обогатить воспитательные умения родителей. 

 поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается 

принципов, отраженных в Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 26.4) 

            Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 
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информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

3.8  Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ НАПРАВЛЕНИЙ И ЗАДАЧ КОРРЕКЦИОННО-

РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ В 

МБДОУ «РОМАШКА» 

                                     ↓                                                                                          ↓                                             

                                 ФГОС ДО  ФОП ДО 

 

 Задачи коррекционно-развивающей работы: 

определение обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- 

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: 

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

- на основании результатов психологической диагностики; 

- на основании рекомендаций ППК, ПМПК 

Коррекционно-развивающая работа (далее ККР) направлена на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), в том 

числе: 
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1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 

2.  Обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

1) детей с инвалидностью  (НОДА, РАС, общее), получившие статус в 

установленном порядке; 

2) обучающиеся, испытывающие трудности в освоении основных 

образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

3) одаренные обучающиеся. 

            КРР детей  данных категорий объединяет комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся, включающий: 

- психолого-педагогическое обследование, 

- проведение индивидуальных коррекционно- развивающих занятий,  

- мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, педагог-психолог. 

Педагоги разрабатывают индивидуальный образовательный маршрут (ИОМ) КРР 

в соответствии с ФГОС ДО, который может включать: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- мероприятия КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

Участники коррекционно-развивающей работы: 

Должность 

специалиста 

Функции в КРР 

Воспитатель  - реализация задач КРР с детьми различных категорий; 

- взаимодействие с родителями (законными представителями) 

детей различных категорий. 

Педагог-психолог - определение особых образовательных потребностей (ООП) 

обучающихся, в том числе, с трудностями освоения ФОП ДО и 

социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями 

социальной адаптации; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы;  

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер 

по ослаблению, снижению или устранению отклонений в 

развитии и проблем поведения, а также поддержка детской 

одаренности. 

 

Направленность КРР с одаренными обучающимися: 
Определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития: 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 
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- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Формы работы с одарёнными детьми: 

-  индивидуальные занятия 

-  участие в выставках, конкурсах рисунков 

-  организация персональных выставок 

-  участие в спортивных мероприятиях 

-  участие в интеллектуальных конкурсах 

-  участие в концертных номерах. 

-  одарённые дети включаются в городской банк одарённых детей. Информация 

о них передаётся в школу. 

 

3.9. Рабочая программа воспитания 
Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания содержит основные положения о воспитании и 

традиционных ценностях российского общества, к которым приобщаются дети в ходе 

воспитательной работы в соответствии с их возрастными особенностями. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России1. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

1) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

2) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

3) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

4) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
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5) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

6) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

7) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевой раздел 

Цель программы воспитания: личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачи программы воспитания. 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Задачи части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

1. формирование у дошкольников осознанно-правильного отношения к природным 

явлениям и объектам; 

2.  развитие творческого слушания музыки детьми, которое предполагает 

побуждение детей к проявлениям различных форм творческой активности — 

музыкальной, музыкально-двигательной, художественной. 

3.  формирование основ безопасности жизнедеятельности у детей дошкольного 

возраста; 

4.  создание этнокультурной образовательной среды, направленной на 

ознакомление воспитанников с народным творчеством хакасского народа, 

художественной литературой, национальными праздниками, играми в системе 

разнообразных видов деятельности: игре, продуктивной, музыкальной, 

театральной, изобразительной и других видах деятельности. 

Направления воспитания. 
Патриотическое направление воспитания. 

Цель- содействовать формированию у ребёнка личностной позиции наследника 

традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 
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Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель - формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель - формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель- формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
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Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель - способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Планируемые результаты воспитательной работы. 

           Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя    нацелена    на    перспективу    развития    и    становления    

личности    ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде 

целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу 

дошкольного возраста. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если 

какие-либо линии развития не получат  своего  становления  в  детстве,  это  может  

отрицательно  сказаться  на  гармоничном развитии человека в будущем. 

        На    уровне    ДО    не    осуществляется    оценка    результатов    воспитательной    

работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей». 
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Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 
природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому 

Духовно- 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 
«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, 

семья, 
дружба, 

сотрудничес

тво 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 
со стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, 
жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 
основными способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 

 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании, в быту, в игровой и других видах 

деятельности (конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту 

в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, 

декоративно- оформительской, музыкальной, словесно- 
речевой, театрализованной и другое). 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

 

 

 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 
В части формируемой участниками образовательных 

отношений: 

положительно относится к хакасской культуре,  
 обладает элементарными представлениями об обычаях 

 и традициях хакасского народа, проявляет интерес к  

истории родного города 

Духовно- нравственное Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 
поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные человеческие 
качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 
слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 
 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей. 
В части формируемой участниками образовательных 

отношений:: имеющий представления о малой родине и 

Отечестве,     представлений о социокультурных 
ценностях нашего народа, об особенностях уклада жизни 

Хакасов. 
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Содержательный раздел 
                                           Уклад образовательного учреждения 

Цель: Личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

Российского общества 

Смысл деятельности: создать такие условия в ДОО, чтобы воспитать 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, который 

принимает судьбу Отечества как свою личную, осознает ответственность за настоящее 

и будущее своей страны, знает и чтит духовные и культурные традиции 

многонационального народа России 

Миссия: сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства в 

быстроизменяющемся мире    

Образ, символика и внешний имидж ДОО 

Образ детского сада тесно связан с имиджем – это то, как нас воспринимают дети, 

родители, учредитель, социальные партнеры. Поэтому задача любого современного 

детского сада – формировать свой положительный образ. Результат этой работы зависит 

от руководителя и каждого члена коллектива. 

 

 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье,' 
жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными 
способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о некоторых 
видах спорта и активного отдыха. 

В части формируемой участниками образовательных 

отношений: 

стремящийся соблюдать правила    безопасного    

поведения    в    быту,    социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе.  

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 
деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

В части формируемой участниками образовательных 
отношений: 

Способный улавливать самобытность искусства 

Хакасии. 
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Принципы жизни и воспитания 

Важные принципы дошкольного образования – признаем каждого воспитанника 

полноценным субъектом образовательных отношений и  поддерживаем инициативу детей 

в различных видах деятельности.  

На основе данных принципов разработали правила и нормы:  

 на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения 

и поведения.  

 проявлять уважение к «голосу» ребенка в совместной деятельности со взрослым.  

 мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять стремление 

к взаимодействию. 

 насыщать жизнь детей событиями, которые их объединяют.  

 поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам; 

 следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

        В нашем Учреждении существуют следующие традиции процесса воспитания:  

-   личное приветствие каждого ребенка и родителей;  

-   проведение игр – приветствия для группы детей; 

-   участие детей в планировании собственной деятельности и жизнедеятельности группы; 

-   итог прожитого дня  

      Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Взаимодействие между дошкольниками разного возраста способствует из 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение детей младшего дошкольного возраста с 

детьми старшего дошкольного возраста создает благоприятные условия для 

формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения и 

самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние 

педагога. 

Традиции  Ценности  Направление  

Проведение Дня 

народного Единства 

общечеловеческие ценности в контексте 

формирования у них российской 

гражданской идентичности, воспитание   

уважения и принятия  базовых 

национальных ценностей российского 

общества 

Патриотическое  

Проведение народных 

развлечений 

Чыл Пазы 

Масленница 

формирование взаимодействия с социумом, 

партнерства в разных социокультурных 

условиях, путем приобщения детей к 

социокультурным нормам, традициям 

общества и государства. Формирование 

первичных представлений о культурных 

традициях своего народа 

Патриотическое  

Социальное  

Месячник 

безопасности 

и здорового образа 

жизни 

формирование ценности осознанного  

безопасного поведения и здорового образа 

жизни 

Физическое и 

оздоровительное  
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Мы показываем театр Формирование  осознания собственных  

возможностей самореализации , умения 

проявлять инициативу , формирование 

предпосылок социальной успешности 

Этико-

эстетическое 

Тематическая неделя  

Семья и семейные 

ценности 

приобщение к общим семейным ценностям, 

которые являются опорой семьи и 

передаются из поколения в поколение. Это – 

чувства, благодаря которым семья  

становится крепкой. 

Социальное 

Тематическая неделя 

«Путешествие в 

страну профессий» 

проявление эмоционально-положительного 

отношения к труду и труду  взрослых. 

Трудовое  

Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных видов 

искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

        

Социокультурный контекст, внешняя социальная и 

 культурная среда ДОО 

     Республика Хакасия расположена в юго-западной части Восточной Сибири.На севере, 

востоке и юго-востоке Хакасия граничит с Красноярским краем, на юге — с Республикой 

Тыва, на юго-западе — с Республикой Алтай, на западе — с Кемеровской областью. 

Черногорск расположен в Хакасии и является вторым городом после столицы. Черногорск 

тесно связан с угольной промышленностью, и в 80-е годы считался крупнейшим 

промышленным центром Красноярского края. На территории Черногорска находится ряд 

культурных и исторических достопримечательностей: 

Храм Рождества Пресвятой Богородицы 

Курган Барсучий Лог 

Памятник основательнице Черногорска Вере Баландиной 

Памятник Лётчикам  Бирмской военной авиационной школы 

Музей истории Черногорска 

Памятник погибшим Шахтёрам 

Это позволяет привлечь социальных партнеров по разным направлениям воспитания и 

социализации воспитанников.  

                                                Система отношений в сообществах 

             Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей. Через создание данных общностей и на 

основе уклада ДОО, который задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений, строится отношение к воспитанникам, 

родителям, сотрудникам и партнерам ДОО.  

            Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги 

выстраивают на основе важного принципа дошкольного образования – признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Предоставляют 

воспитанникам право выбора, поддерживают детскую инициативу и самостоятельность в 

https://dostoprimechatelnosti-m.ru/glavnye-dostoprimechatelnosti-chernogorska/#chern4
https://dostoprimechatelnosti-m.ru/glavnye-dostoprimechatelnosti-chernogorska/#chern5
https://dostoprimechatelnosti-m.ru/glavnye-dostoprimechatelnosti-chernogorska/#chern6
https://dostoprimechatelnosti-m.ru/glavnye-dostoprimechatelnosti-chernogorska/#chern7
https://dostoprimechatelnosti-m.ru/glavnye-dostoprimechatelnosti-chernogorska/#chern8
https://dostoprimechatelnosti-m.ru/glavnye-dostoprimechatelnosti-chernogorska/#chern9
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различных видах деятельности, реализуют педагогические технологии для успешной 

социализации воспитанников и развития у них коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с уважением. 

Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, общаться, проявлять 

дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную личностную 

позицию, бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других 

людей. Воспитывают в детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим 

взрослым людям.  

                                            Воспитывающая среда ДОУ 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе, и включает 

совокупность различных условий с возможностью встречи и взаимодействия детей и 

взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Среда детского сада разработана по трем линиям: 

 среда «от взрослого» – создание предметно – пространственной среды, которая 

способствует воспитанию необходимых качеств  

 среда «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

 среда «от ребенка» – детское творчество как результат продуктивной, 

исследовательской, игровой деятельности украшает пространство ДОО. Воспитанник в 

праве преобразовать любой объект мебели. 

 
                                     Общности образовательной организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

В ДОО выделены следующие общности: 

педагог – дети  

Для данной общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

            К детско-взрослой общности в МБДОУ относятся: 

-    группа «Лапоточки»; 

-    группа «Непоседы»; 

-    группа «Цыплята»; 

-    группа «Гномики»;  

-    группа «Подсолнушки»;  

-    группа «Фантазеры»;  

-    кружок «Ладошки»; 

-    кружок «Говоруши»; 

-    кружок «Сибборд для дошколят»; 

-    кружок «Театральная студия «Ромашка»; 

-    ДЮП «Огнеборец»; 

-    ЮИД «Знатоки движения»; 

-  «Юные эколята» 

педагог - родители (законные представители). 

Профессиональная общность  

-   педагогический совет; 

-   творческие группы; 

-   психолого-педагогический консилиум. 
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Профессионально-родительская общность. 

В состав данной общности входят сотрудники МБДОУ и все взрослые члены семей 

воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО.  

-   совет родителей 

-   общее родительское собрание; 

             -   консультационный пункт. 

         Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, 

одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие 

Ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной работы. 

Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей 

в целостном образовательном процессе. 

Ценности  Описание содержания 

Обязательная  часть Вариативная часть 

 «Социально- 

коммуникативное 
развитие» направлено 

на приобщение детей к 

ценностям «Родина», 
«Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», «Дружба», 
«Сотрудничество», 

«Труд» 

воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей 
стране; 

воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к 
культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

России; содействие становлению целостной 
картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: 
способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, 
активной личностной позиции. 

создание условий для возникновения у 

ребёнка нравственного, социально значимого 
поступка, приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и 

развитие у детей 

чувства единой семьи 
в детском саду, 

интереса к сверстнику, 

желания лучше узнать 
личностные 

особенности друг 

друга.   

Хозяйственная 
помощь детей в семье 

(совместно со 

взрослыми мыть 
посуду, поливать 

растения, кормить 

домашних животных, 

участвовать со 
взрослыми в 

приготовлении пищи и 

уборке квартиры). 
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уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

«Познавательное 
развитие» направлено 

на приобщение детей к 

ценностям «Человек», 
«Семья», «Познание», 

«Родина» и 

«Природа», 

воспитание отношения к знанию как 
ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и 
праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию 

народов России; 
воспитание уважения к людям - 

представителям разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 
воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 
воспитание бережного и ответственного 

отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта 
действий по сохранению природы. 

 Знание  некоторых  
семейных  традиций,  

любимых  занятий 

членов семьи. 
Представления о 

поведении в случае 

болезни кого-то из 
членов семьи, 

некоторые правила 

помощи больному. 

Правила отношения к 
пожилым людям в 

семье. 

«Речевое развитие» 

направлено на 

приобщение детей к 
ценностям 

«Культура», 

«Красота», 

владение формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; воспитание 
отношения к родному языку как ценности, 

умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» направлено 

на приобщение детей к 

ценностям «Красота», 

«Культура», 
«Человек», «Природа» 

          воспитание эстетических чувств 

(удивления, радости, восхищения, любви) к 
различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому 

культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной 

культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 
становление эстетического, 

эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 
формирование целостной картины 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-
образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, 

развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и 
взрослыми). 

воспитание 

эстетических чувств к 
произведениям разных 

видов, жанров и 

стилей искусства 

народов Хакасии (в 
соответствии с 

возрастными 

особенностями) 
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«Физическое 

развитие» направлено 
на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», 

«Здоровье» 

 формирование у ребёнка 

возрастосообразных представлений о жизни, 
здоровье и физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, 
подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и 

правилами; воспитание активности, 
самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 

 

 Формы совместной деятельности в образовательной организации. 
 

Работа с 

родителями 

(законными 

представителями* 

 родительское собрание; педагогические лектории; родительские 

конференции; круглые столы; родительские клубы, мастер-классы;  

 

События 

образовательной 

организации. 

Проекты воспитательной направленности; праздники; 
общие дела; ритмы жизни (утренний и вечерний круг, 

прогулка) и др 

Совместная 

деятельность в 

образовательных 

ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по 
освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных 

задач воспитания.  К основным видам организации совместной 

деятельности в образовательных ситуациях в ДОО можно отнести 
(указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или 

запланированные): 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) 
ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением 

и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 
стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 
просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических 

или авторских, детских поделок и тому подобное), 
экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое 
действие и другие); демонстрация собственной нравственной позиции 

педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, 

поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 

взгляд). 

*Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 
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Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей): 

Направление  Дела выходящие за 

пределы детского сада 

Общесадовские дела Групповые дела 

Патриотическое  Участие в олимпиаде  

Международного 
конкурса «Дружок» 

Выставка семейного 

творчества: («Папа 
может….», «Золотые 

руки мамы»,  

«Здравствуй осень» и 
т.д.) 

Выставки работ 

родителей и детей, 
создание фотоальбомов, 

проведение викторины, 

встреч детей с людьми 
интересных профессии, 

экскурсий . 

Социальное Акция «Доброе сердце» 

изготовление в подарок 
ребенку-инвалиду 

Проведение 

социологических 
опросов, 

Выставка семейного 

творчества «Папин 
помощник» Выставка 

семейного творчества 

«Рецепты нашей семьи» 

Анкетирование, беседы. 

Мини собрания 

Познавательное Организация экскурсий 
(Музей, библиотека) 

Консультация 
«Правовое воспитание 

детей и родителей. 

«Декларация прав 
ребенка»  

Марафон  

предприимчивости 

Викторина по сказкам  

Выдача печатной 
памятки, в которой 

содержится краткое 

резюме по актуальной 
теме; создание 

библиотечки для 

родителей, в том числе 

периодических 
изданий — 

методических и 

познавательных; - 
индивидуальные 

консультации с учетом 

особенностей каждого 
ребенка (подвижность, 

темперамент, интересы 

и т. п.);  

Физическое и 
оздоровительное 

 Новогодний видеоролик 
ЗОЖ в семье 

(фотоколлаж) 

 

Выдача памяток, 
буклетов по 

безопасности 

(пожарная, ПДД, 
тонкий лед, один дома 

и тд ) 

Совместные 

мероприятия 

Трудовое  Акция «Цветочное 

оформление 

территории» 

«Все профессии 

важны» 

Этико-
эстетическое 

Участие в творческих 
конкурсах 

Организация экскурсий 

Участие в творческих 
конкурса 

 

Коллективное 
творчество 

 

Организация предметно-пространственной среды. 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 
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использованию в воспитательном: 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты 

среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа. 

  

Социальное партнерство. 
Дошкольное учреждение является открытой социальной системой, способной 

реагировать на изменения внутренней и внешней среды. Одним из путей повышения 

качества образования в Учреждении является установление прочных взаимосвязей с 

социумом. В Учреждении установлено взаимодействие с социальными партерами:  

  

Социум Учреждения Содержание взаимодействия 

Административная 

структура 

МОиН РХ; 

Городской отдел 

образования ГМК. 

Ознакомление с нормативно-правовой 

документацией; 

Представление отчетности; 

Участие в программах и конкурсах. 

Образование и наука ХакИРОиПК; 

МБОУ НОШ № 3; 

ДОО города. 

модернизация образования; 

обмен опытом; участие в конкурсах 

разного уровня; обеспечения 

преемственности образовательного 

процесса, социокультурной адаптации 

дошкольника к условиям школьного 

обучения и учебной деятельности. 

Обеспечение педагогического 

сотрудничества  и просветительской 

деятельности для родителей (законных 

представителей).; 

Территориальная  

ПМПК 

Ранняя диагностика и коррекция 

нарушений развития у детей с ОВЗ. 

Культура Библиотека; 

Детская 

музыкальная  

школа; 

Музей истории г. 

Черногорска. 

реализация задач по нравственно-

патриотическому  направлению 

экскурсии; 

проведение совместных мероприятий; 

организация мероприятий, обогащающих 

эмоциональную жизнь ребёнка яркими 

впечатлениями. 



76 
 

Правоохранительные  

органы, субъекты  

профилактики 

ОМВ ГИБДД по г. 

Черногорску;  

ГУ МЧС по РХ. 

-просветительская деятельность для 

родителей (законных представителей) по 

профилактике дорожно - транспортного 

травматизма. Группа профилактики 

пожаров Черногорского гарнизона 

пожарной охраны: реализация 

образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие», 

профилактика пожаров, совместные 

мероприятия, конкурсы, праздники. 

Центральная детская библиотека и 

городской музей - совместные 

мероприятия по реализации задач ОО 

«Познавательное развитие», 

«Художественно - эстетическое развитие» 

-конкурсы, экскурсии.  

Медицина ГБУЗ РХ 

Черногорская 

межрайонная 

детская больница 

Плановые лечебно-профилактические 

мероприятия с детьми. 

 

Организационный раздел 

Кадровое обеспечение 

            Учреждение укомплектовано кадрами на 93 %. Педагогических работников - 14 

человек, в том числе: старший воспитатель, воспитатели групп общеобразовательной 

направленности, инструктор по физической культуре. 

Уровень квалификации педагогических работников соответствует требованиям 

законодательства Российской Федерации. 

Разделение  функционала старший воспитатель – планирование и анализ 

воспитательной деятельности,  

воспитатели, учитель-логопед, учитель-дефектолог, 

педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор 

по физической культуре – организация и обеспечение 

реализации воспитательной деятельности 

Повышение 

квалификации 

- педагогические работники обязаны повышать свою 

профессиональную квалификацию как минимум раз в 3 года. 
Таковы требования закона «Об образовании» №273-ФЗ. Педагоги 

вправе повышать свою компетенцию на курсах дополнительного 

профессионального образования по программе повышения 
квалификации или профессиональной переподготовки 

- проходят аттестацию на соответствие занимаемой 

должности в порядке, установленном законодательством об 

образовании (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации, глава 5, статья 49 

Привлечение 

специалистов из других 

организаций 

Центральная библиотечная система. Черногорска 

Музей истории города Черногорска 

ГИБДД г. Черногорск 

НОШ № 3 

Пожарная часть № 4 
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Нормативно-методическое обеспечение 

III.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации Рабочей программы 

воспитания 

Инструменты реализации 

Рабочей программы воспитания 

Практическое руководство «Воспитателю о 

воспитании» 

https://институтвоспитания.рф/programmy-

vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-

rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/  

 

Методическое сопровождение 

педагогов Организации в 

вопросах реализации Рабочей 

программы воспитания 

Повышение квалификации педагогов по вопросам 

воспитательной деятельности 

https://институтвоспитания.рф/obuchenie/?category=1

1  

Условия работы с особыми 

категориями обучающихся 

https://институтвоспитания.рф/obuchenie/vebinary-

ob-osobennostyakh-razrabotki-i-realizatsii-

adaptirovannykh-obrazovatelnykh-programm-dlya-de/  

 

Условия достижения целевых 

ориентиров в работе с особыми 

категориями детей 

П. 29.4.2.2 

                 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

 
Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

  

 

 

 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/obuchenie/?category=11
https://институтвоспитания.рф/obuchenie/?category=11
https://институтвоспитания.рф/obuchenie/vebinary-ob-osobennostyakh-razrabotki-i-realizatsii-adaptirovannykh-obrazovatelnykh-programm-dlya-de/
https://институтвоспитания.рф/obuchenie/vebinary-ob-osobennostyakh-razrabotki-i-realizatsii-adaptirovannykh-obrazovatelnykh-programm-dlya-de/
https://институтвоспитания.рф/obuchenie/vebinary-ob-osobennostyakh-razrabotki-i-realizatsii-adaptirovannykh-obrazovatelnykh-programm-dlya-de/
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                                IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

     4.1. Условия реализации Программы 

                     Психолого-педагогические условия реализации Программы 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, 

в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 
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13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

Особенности организации развивающей 

 предметно-пространственной среды 
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

Внутренняя инфраструктура ДОО представлена в виде центров Центры детской 

активности, которые обеспечивают все виды детской деятельности, в которых 

организуется образовательная деятельность.  

В группах раннего возраста создаются 6 центров детской активности:  

1. Центр двигательной активности для развития основных движений детей. 

 2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности 

и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера. 

 3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных игр со сверстниками под руководством взрослого.  

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств.  

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок.  

6. Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.).  

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс из 12 центров детской активности: 
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 1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием 

образовательных областей "Физическое развитие", "Социально-коммуникативное 

развитие", "Речевое развитие".  

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей "Физическое развитие", "Познавательное развитие", "Речевое 

развитие", "Социально-коммуникативное развитие".  

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных 

областей "Познавательное развитие", "Речевое развитие", "Социально-коммуникативное 

развитие", "Художественно-эстетическое развитие" и "Физическое развитие").  

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей "Познавательное развитие", 

"Речевое развитие", "Социально-коммуникативное развитие" и "Художественно-

эстетическое развитие".  

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции с содержанием образовательных областей "Познавательное развитие", 

"Речевое развитие", "Социально-коммуникативное развитие".  

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда (уголок 

природы), игровое оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия 

которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой 

деятельности детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

"Познавательное развитие", "Речевое развитие", "Социально-коммуникативное 

развитие").  

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире () во взаимодействии 

детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных 

областей "Познавательное развитие", "Речевое развитие", "Социально-коммуникативное 

развитие".  

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей.  

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей "Художественно-эстетическое развитие", 

"Познавательное развитие", "Речевое развитие", "Социально-коммуникативное развитие", 

"Физическое развитие".  

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников.  

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленной на коррекцию имеющихся 

у них нарушений.  
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12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с 

содержанием РППС предполагает гибкое зонирование пространства - наличие различных 

пространств (зон, уголков, секторов, центров и т. п.) для осуществления свободного 

выбора детьми разных видов деятельности. Зоны должны быть трансформируемы: в 

зависимости от воспитательно-образовательных задач и индивидуальных особенностей 

детей меняться, дополняться и объединяться. При этом следует учитывать доступность 

для осуществления всех основных видов активности помещений ДОО, где осуществляется 

образовательная деятельность детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов.  
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Материально-технические условия реализации Программы 
 

Материально-техническое 

обеспечение программы, 

обеспеченность 

методическими 

материалами и средствами 

обучения и воспитания 

Материально-технические 

условия 

Методическое 

обеспечение 

Средства 

обучения и 

воспитания 

Обеспечение возможности 

достижения обучающимися 

планируемых результатов 

освоения федеральной 

образовательной программы 

1) помещения для занятий и 

проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, 

общение, познавательно-

исследовательскую деятельность 

и другие формы активности 

ребёнка с участием взрослых и 

других детей; 

2) мебель, техническое 

оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального 

творчества, музыкальные 

инструменты; 

3) административные 

помещения, методический 

кабинет; 

4) помещения для занятий 

специалистов (учитель-логопед, 

муз.зал); 

5) помещения, 

обеспечивающие охрану и 

укрепление физического и 

психологического здоровья, 

(спорт.зал, медицинский кабинет); 

6) оформленная территория и 

оборудованные участки для 

прогулки ДОО. 

электронные 

ресурсы, 

методическая 

литература, 

техническое и 

мультимедийные 

средства 

обучения и 

воспитания, 

спортивное, 

музыкальное, 

оздоровительное 

оборудование, 

услуг связи, в 

сети Интернет. 

вариативная 

часть 

 

Выполнение требований 

санитарно-

эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов  

соответствие условий 

(территории, здания, помещений, 

материалов, использованных при 

отделке и т.д.) санитарно-

эпидемиологическим правилам и 

гигиеническим нормативам 

Программа 

производственно

го контроля, 

циклограмма 

контроля 

санитарно-

эпидемиологиче

ских правил и 

гигиенических 

нормативов   

Выполнение требований 

пожарной безопасности и 

электробезопасности 

Разработка нормативных актов по 

пожарной и комплексной 

безопасности 

Информационны

е материалы. 

Инструктажи. 
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Плакаты  

Паспорт 

безопасности 

Выполнение требований по 

охране здоровья обучающихся 

и охране труда работников 

Разработка нормативных актов по 

ОТ 

 

Комплексный 

план 

мероприятий по 

охране труда. 

Информационны

е материалы. 

Инструктажи. 

Плакаты 

Возможность для 

беспрепятственного доступа 

обучающихся с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов, к 

объектам инфраструктуры 

ДОО 

Имеется отдельная парковка для 

инвалидов, отдельный вход в 

здание для инвалидов-

колясочников, с системой 

оповещения. 

 

 

       Перечень художественной литературы, музыкальных  произведений, 

произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп 

(ФОП стр.195-218) 

Методическое обеспечение образовательной деятельности 
Группа раннего возраста 

Галанова Т.В.Развивающие игры с малышами до 3 лет. Ярославль,1996. 

Дьяченко О.М., Агаева Е.М. Чего на свете не бывает. М., 1991. 

 «Развитие речи у детей 2-3 лет»/ Л.Н.Смирнова: Москва, Мозайка-Синтез, 2007. 

«Ребенок познает мир»/ Т.В. Смирнова: издательство «Учитель», Волгоград, 2013. 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 лет»/ Д.Н. Колдина: Москва, Мозайка-Синтез, 2009. 

«Конструирование с детьми раннего возраста»/ О.Э. Литвинова:

 СПб, Издательство «Детство-Пресс», 2015. 

«Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста»/ Е.Е. Хомякова: СПб, 

Издательство «Детство-Пресс», 2016. – 128 с. 

«Познание предметного мира. I младшая группа»/ З.А. Ефанова, Волгоград, издательство 

«Учитель», 2013. 

Томашпольская И.Э. Развивающие игры для детей 2-8 лет. СПб., 1996 

Младшая, средняя,1-я старшая, 2-я старшая разновозрастная, 

подготовительная группы 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста». - М.: Просвещение, 2014. 

Артемова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх дошкольников. М., 1992. 

Бударина Т.А. и др. Знакомство детей с русским народным творчеством. Конспекты 

занятий и сценарии календарно-обрядовых праздников 

Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей младшего дошкольного 

возраста. М., 1991. 

Большева Т.В.Учимся по сказке. Развитие мышления дошкольников с помощью 

мнемотехники 

Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Детство с музыкой. Современные педагогические 

технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. 

— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в детском саду 2-7 лет» / М., 2011. 
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Гербова В.В., Ильчук Н.П. «Книга для чтения в детском саду и дома». Хрестоматия. 4-5 

лет – М. Оникс – 21 век, 2005. 

Деркунская В. А., Харчевникова А. Н. Педагогическое сопровождение сюжетно- ролевых 

игр детей 4—5 лет. — М.: Центр Педагогического образования, 2012. 

Деркунская В. А., Рындина А. Г. Игровые приемы и коммуникационные игры для детей 

старшего дошкольного возраста. — М.: Центр Педагогического образования, 2012. 

Дьяченко О.М., Агаева Е.Л. Чего на свете не бывает. М., 1991. 

Ерофеева Т.И., Павлова Л.Н., Новикова В.П. Математика для дошкольников. М., 1993. 

Зайцев Г.К. Уроки Айболита. СПб., 1995. 

Зайцев Г.К. Уроки Мойдодыра. СПб.,1999. 

Исакова Н.В. «Развитие познавательных процессов у старших дошкольников через 

экспериментальную деятельность. - СПб.: ООО «Издательство «Детство- Пресс», 2015. – 

64 с. 

Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. СПб., 1996. 

Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом. СПб., 1996. 

Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом: Уч.-нагл. пособие .СПб., 1999. 

Курочкина Н.А. Знакомим с книжной графикой 

Курочкина Н.А.Знакомим с пейзажной живописью 

Курочкина Н.А. Детям о пейзажной живописи 

 Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М., 1991. 

Кондратьева Н.Н. Программа экологического образования детей «Мы». СПб., 1996. 

Кондратьева Н.Н. и др. «МЫ». Программа экологического образования. 

Крулехт М.В. Дошкольник и рукотворный мир. Педагогическая технология целостного 

развития ребенка как субъекта детской деятельности. 

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры 

Князева О.Л.Как жили люди на Руси 

Казакова Р.Г. «Рисование с детьми дошкольного возраста». – Воронеж, 2008. 

Крулехт М. В., Крулехт А. А. Самоделкино. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004 

Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие / Методическое 

сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Корвет, 1995—2011. 

Лебеденко Е.Н. Формирование представлений о времени. 

Марудова Е.В. «Ознакомление дошкольников с окружающим миром. 

Экспериментирование». - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016. – 128. 

Проблемно-игровые ситуации для детей 4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

Михайлова З. А., Сумина И. В., Чеплашкина И. Н. Первые шаги в математику. 

Проблемно-игровые ситуации для детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

Новицкая В. А., Римашевкая Л. С., Хромцова Т. Г. Правила поведения в природе для 

дошкольников: Методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. 

Нищева Н.В. «На прогулку, детский сад! Оборудование прогулочных площадок и 

организация совместной деятельности с детьми на прогулке» - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2013. – 192 с. 

Нищева Н.В. «Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и 

перспективное планирование работы в разных возрастных группах». Выпуск 2 - СПб.: 

ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2013. – 240 с. 

Нищева Н.В. «Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в 

разных возрастных группах». - СПб.: ООО «Издательство «Детство- Пресс», 2013. – 320 с. 

Николаева Е.П. «Формирование предпосылок к учебной деятельности у старших 

дошкольников. Конспекты занятий». - СПб.: ООО «Издательство «Детство- Пресс», 2014. 

– 96 с. 

Николаева С.Н. «Юный эколог. Программа экологического воспитания дошкольников». / 

Методическое пособие, издательство: Мозайка-Синтез, 2015. 
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Никитин Б.П. Ступеньки творчества или Развивающие игры. М., 1990. 

Насонкина С.А. Уроки этикета. СПб., 1996. 

Нищева Н.В. Разноцветные сказки 

Петрова И.М.Объемная аппликация 

Прохорова Л.Н. Путешествие по Фанталии. Практический материал по развитию 

творческой активности дошкольников 

Столяр А.А. Давайте поиграем. М., 1991. 

Снегирева Л.А. Игры и упражнения для развития навыков общения у дошкольников. 

Минск, 1995. 

Смоленцева А. А., Суворова О. В. Математика в проблемных ситуациях для 

маленьких детей. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Смоленцева А. А., Пустовойт О. В., Михайлова З. А., Непомнящая Р. Л. Математика до 

школы. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Синкевич Е.А., Большева Т.В. Физкультура для малышей 

Смоленцева А.А. Введение в мир экономики, или Как мы играем в экономику. 

Соколова С.В. Оригами для дошкольников. Практический материал для детей среднего и 

старшего дошкольного возраста 

Степаненко Е.Я. «Методика проведения подвижных игр» - М.: Мозаика-синтез, 2008. 

Саулина Т.Ф. «Три сигнала светофора. Ознакомление с правилами дорожного движения» - 

М.: Мозаика-синтез, 2009. 

Тюфанова И.В. Мастерская юных художников 

Федорова Г.П. На золотом крыльце сидели: Игры, занятия, песни, потешки для детей 

дошкольного возраста 

Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г. Са-Фи-Дансе. Танцевально-игровая гимнастика в детском 

саду 

Финкельштейн Б. Б. Блоки Дьенеша для самых маленьких: альбом. — СПб.: Корвет, 

2002—2011. 

Финкельштейн Б. Б. На золотом крыльце сидели: альбом игр и упражнений. — СПб.: 

Корвет, 2002—2011. 

Цветные счетные палочки Кюизенера. Наглядно-дидактическое пособие. Методическое 

сопровождение З. А. Михайловой. — СПб.: Корвет, 1995—2011. 

Цветные счетные палочки Кюизенера: наглядно-дидактическое пособие / Методическое 

сопровождение разработано З. А. Михайловой, И. Н. Чеплашкиной. — СПб.: Корвет, 

1995—2011. 

Шмаков С.А. Игры-шутки, игры-минутки. М., 1993. 

Шипицына Л.М. и др. Азбука общения. СПб., 1998. 

Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать! СПб., 1997. 

Музыкальный руководитель 

Арсеневская О. Н. Система музыкально-оздоровительной работы в детском саду: занятия, 

игрыБуренина А. И. Ритмическая мозаика (Программа по ритмической пластике для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста). Санкт – Петербург: - ЛОИРО, 2000. 

Ветлугина Н. А. Методика музыкального воспитания в детском саду: Учебник для 

учащихся педагогических училищ по специальности «Дошкольное воспитание» / Н.А. 

Ветлугина, И. Л. Дзержинская, Л. Н. Комиссарова и др.; Под ред. Н. А. Ветлугиной. – 2-е 

изд., испр. И доп. – М.: Просвещение, 1982. – 271с. 

Горбина Е.В., Михайлова М.А. Игры, песенки и танцы для детских праздников.: Академия 

развития; Владимир: ВКТ, 2009.-192с. 

 Зарецкая Н., Роот З. Я. Танцы в детском саду. М.2006. 

Зарецкая Н. В. Танцы для детей младшего дошкольного возраста: пособие для 

практических работников ДОУ /Н. В. Зарецкая. – 2-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2008.- 96с. 
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Картушина М. Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 2-3 лет. – М.: ТЦ Сфера, 

2008, - 128с. – (Логопед в ДОУ). 

Картушина М. Ю. Забавы для малышей: Театрализованные развлечения для детей 2-3 лет. 

– М.: ТЦ Сфера, 2005. – 192с. (Ранний возраст). 

.Маханѐва Н.Д. Театрализованные занятия в детском саду. М., 2004 

Михайлова М.А. Развитие музыкальных способностей детей. М., 1998. 

Орлова Т.М., Бекина С.И. Учите детей петь. М., 1988. 

ПетроваВ. А, музыкальные занятия с малышами: Кн. Для муз.руководителя дет. сада: Из 

опыта работы / Просвещение, 1993. – 191с. 

Роот З.Я. Музыкально – дидактические игры для детей дошкольного возраста. М., 2004. 

Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр. М., 2007. 

Тютюнникова Т. Э. Бим-бам-бом! Сто секретов музыки для детей. Вып. 1. Игры звуками: 

Учебно-методическое пособие. СПб.: ЛОИРО, 2003. – 100с. 

«Музыкальный руководитель» - Иллюстрированный методический журнал для 

музыкальных руководителей. Главный редактор Т. Б. Корябина. 

Инструктор по физической культуре 

Алябьева Е.А. – Нескучная гимнастика – Москва «Сфера» - 2014. 

Глазырина Л.Д. – Физическая культура – дошкольникам – Москва – «Владос» - 1999. 

Доскин В.А., Голубева Л.Г. – Растем здоровыми – Москва «Просвещение»- 2004. 

Маханева М.Д. –Здоровый ребенок –Москва – 2004. 

Сулим Е.В. – Занятия по физкультуре в детском саду – Москва «Сфера» - 2010. 

 

Кадровые условия реализации Программы 

Информация о кадровом составе 

Наименование 

должностей, количество 

специалистов 

Функционал Правовое 

регулирование 

трудовых 

отношений 

Кол-во 

шт ед 

1. Руководящие работники  

Заведующий Должностная 

инструкция 

заведующего 

трудовой договор 1 

2. Педагогические работники  

Воспитатель Должностная 

инструкция 

воспитателя 

трудовой договор 12 

Старший воспитатель Должностная 

инструкция 

ст.воспитателя 

 трудовой договор 1 

Педагог-психолог Должностная 

инструкция  

трудовой договор 0,25 

Инструктор по физической 

культуре 

Должностная 

инструкция  

трудовой договор 1 

3. Учебно-вспомогательный персонал  

Младший воспитатель   6 

4. Административно-хозяйственный персонал  

Завхоз    1 
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Условия для профессионального развития педагогических 

и руководящих кадров 

Категории 

педагогических 

работников 

Виды методического 

сопровождения 

Периодичность 

прохождения 

курсов 

повышения 

квалификации 

 

Самообразование 

Воспитатель, 
 ст. воспитатель 

- участие в методических 
мероприятиях детского сада, 

города, республики; 

- индивидуальные 
консультации по запросу; 

- обмен педагогическим 

опытом; 

- обучение на курсах; 

- самообразование; 

- участие в конкурсах, 
фестивалях на уровне детского 

сада, района, города, 

 федерации 

- участие в работе сетевых 
сообществ Интернета 

- научно-методические 

конференции и круглые столы 

- наставничество 

-стажировка 

-инновационная работа 

- публикации авторских 

разработок, тезисов докладов, 
статей, конспектов уроков, 

сценариев мероприятий- 

Аттестация с целью 

установления кв. категории 

Обязательное:  
1 раз в 3 года. 

Дополнительное: 

по желанию, 
потребности 

педагога 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Обязательное: 
СЗД ч/з 2 года с 

момента 

принятия и 1раз 
в 5 лет 

По желанию 

Кв.кат – сроком 

на 5 лет 

План 

самообразования  
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Специалисты 

(инструктор по 
физ.культуре, 

педагог-психолог) 

 

- участие в методических 

мероприятиях детского сада, 
города, республики; 

- индивидуальные 

консультации по запросу; 

- обмен педагогическим 
опытом; 

- обучение на курсах; 

- самообразование; 

- участие в конкурсах, 

фестивалях на уровне детского 

сада, района, города, 
 федерации 

- участие в работе сетевых 

сообществ Интернета 

- научно-методические 

конференции и круглые столы 

- наставничество 

-стажировка 

-инновационная работа 

- публикации авторских 

разработок, тезисов докладов, 

статей, конспектов уроков, 
сценариев мероприятий- 

Аттестация с целью 

установления к. категории 

Обязательное:  

1 раз в 3 года. 
Дополнительное: 

по желанию, 

потребности 

педагога 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

Обязательное: 

СЗД ч/з 2 года с 
момента 

принятия и 1раз 

в 5 лет 

По желанию 
Кв.кат – сроком 

на 5 лет 

План 

самообразования  

 

4.2 Гибкий режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности.  

Режим дня построен с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

                Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 
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Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет о 

т 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 

минут 

при организации 1 

занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 

4-7лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в 

день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в 

день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 

минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 
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Режим дня в группе детей от 2 до 3 лет. 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 - 11.30 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 
деятельность детей 

16.30 - 18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00 - 18.30 

Ужин 18.30 - 19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00 - 9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 
игровой форме по подгруппам 

9.30 - 11.30 
9.40 - 9.50 

10.00 - 10.10 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30 - 12.00 
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Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 
деятельность детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00 - 18.00 
16.20 - 16.30 

16.40 - 16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00 - 18.30 

Ужин 18.30 - 19.00 

Уход детей домой До 19.00 

 

Режим дня в дошкольных группах. 
Содержание 3 - 4 года 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 
утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты, 
перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.20 - 10.00 9.15 - 10.05 9.15 - 10.15 9.00 - 10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 
прогулки 

10.00 - 12.00 10.05 - 12.00 10.15 - 12.00 10.50 - 12.00 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 
закаливающие 

13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 
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процедуры     

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00 - 16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.25 - 17.00 16.00 - 16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 16.40 - 18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.20 - 12.00 9.15 - 12.00 9.15 - 12.00 9.00 - 12.00 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 

13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 
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Распределение режимных моментов в течение дня в соответствии с возрастом в тёплый период (июнь  - август) 
 

Группа Утренний 

приём, 

игры, с/м 

деят., 

гимнастика 
(на участке) 

Возвращение 

с участка, 

подготовка к 

завтраку. 

 
Завтрак. 

Игры, с/м 

деят., 

подготовка к 

прогулке. 

 
Прогулка. 

Возвращени

е с 

прогулки, 

подготовка 

ко 2 
завтраку. 

 

Второй 

завтрак. 

Подготовка к 

прогулке. 

 

Прогулка, 

занятия на 
прогулке, 

возвращение 

с прогулки. 

Время 

получения 

обеда. 

 

Подготовка 
к обеду. 

 

Обед. 

Подготовка  

ко сну. 

 

Сон. 

 

Постепенный 

подъём, 

закаливающие 

процедуры, 

подготовка к 
полднику. 

 

Полдник. 

Подготовка к 

прогулке. 

 

Прогулка, с/м 

деят., 
возвращение 

с прогулки. 

Подгот

овка к 

ужину, 

ужин. 

Подготовка к 

прогулке. 

Прогулка. 

Возвращение 

с прогулки, 
игры, уход 

домой. 

Группы общеразвивающей направленности 

Группа 

раннего 

возраста 

 2-3 года 

7.00-8.00 

8.00-8.10 

8.10-8.30 

 

8.30-8.45 

8.45-9.00 

 

9.00-9.50 

(50 мин.) 

9.50-10.00 

10.00-10.10 

10.10-10.20 

 

10.20-11.20 

(1ч.) 

11.10 

 

11.20-11.30 

11.30-11.50 

11.50-12.00 

 

12.00-15.00 

(3 ч.) 

 

15.00-15.30 

15.30-15.40 

15.40-15.50 

15.50-17.00 

(1ч.10мин.) 

17.00-

17.20 

17.20-17.30 

17.30-18.30 

(1ч.) 

18.30-19.00 

Младшая 

группа  

3-4 года 

7.00-8.00 

8.00-8.10 

8.10-8.30 

 

8.30-8.45 

8.45-9.00 

 

9.00-10.20 

(1ч.20мин.) 

10.20-10.40 

10.40-10.50 

10.50-11.00 

 

11.00-11.50 

(50мин.) 

11. 40 

 

11.50-12.00 

12.00-12.20 

12.20-12.30 

12.30-15.00 

(2 ч.30 мин.) 

 

15.00-15.30 

15.30-15.40 

15.40-15.50 

15.50-17.00 

(1ч.) 

17.00-

17.20 

17.20-17.30 

17.30-18.30 

(1ч.) 

18.30-19.00 

 Средняя 
группа 

4-5 лет 

7.00-8.00 

8.00-8.10 

 

8.10-8.30 

 

8.30-8.45 

8.45-9.00 
 

9.00-10.25 

(1ч.25мин.) 

10.25-10.40 

10.40-10.50 

10.50-11.00 
 

11.00-11.50 

(50 мин.) 

11.45 
 

11.50-12.00 

12.00-12.20 

12.20-12.30 
12.30-15.00 

(2 ч. 30 мин.) 

 

15.00 -15.30 

15.30-15.40 

15.40-15.50 

15.50-17.00 

(1ч.10мин.) 

17.00-

17.20 

17.20-17.30 
17.30-18.30 

(1ч.) 

18.30-19.00 

2-я старшая 

разновозраст

ная 

4-6 лет  

 

7.00-8.00 
8.00-8.10 

 

8.10-8.30 
 

8.30-8.40 

 

8.40-9.00 
 

9.00-10.25 

(1ч.25 мин.) 

10.25-10.40 

10.40-10.50 

10.50-11.00 
  

11.00-12.00 

(1ч.) 

11.50 
 

12.00-12.05 

12.05-12.20 

12.20-12.30 
12.30-15.00 

(2 ч. 30мин.) 

 

15.00-15.30 

15.30-15.40 

15.40-15.50 
15.50-17.00 

(1ч.10мин.) 

 

17.00-

17.20 

17.20-17.30 
17.30-18.30 

(1ч.) 

18.30-19.00 

1-я старшая 
группа 

5-6 лет 

7.00-8.00 
8.00-8.10 

 

8.10-8.30 

 
8.30-8.40 

 

8.40-9.00 

 
9.00-10.25 

(1 ч. 25 мин.) 

10.25 -10.40 
10.40-10.50 

10.50-11.00 

11.00-12.00 
(1ч.) 

 

11.55 

 
12.00-12.05 

12.05-12.20 

12.20-12.30 

12.30-15.00 
(2 ч. 30мин.) 

 

15.00-15.30 
15.30-15.40 

 

15.40-15.50 

15.50-17.00 
(1ч.10мин.) 

 

17.00-
17.20 

17.20-17.30 

17.30-18.30 
(1ч.) 

18.30-19.00 

Подгото-

вительная 

группа 

6-7 лет 

7.00-8.00 

8.00-8.10 

 

8.10-8.30 

 

8.30-8.40 

 

8.40-9.00 

 

9.00-10.25 

(1 ч. 25 мин.) 

10.25 -10.40 

10.40-10.50 

10.50-11.00 

11.00-12.00 

(1ч.) 

 

12.00 

 

12.00-12.05 

12.05-12.20 

12.20-12.30 

12.30-15.00 

(2 ч. 30мин.) 

 

15.00-15.30 

15.30-15.40 

 

15.40-15.50 

15.50-17.00 

(1ч.10мин.) 

 

17.00-

17.20 

17.20-17.30 

17.30-18.30 

(1ч.) 

18.30-19.00 
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Распределение режимных моментов в течение дня в соответствии с возрастом в холодный период (сентябрь – май) 

 
Груп

па 

Утренни

й приём, 

игры, 

с/м деят.  

Гимнас

тика 

Игры, 

подготов

ка к 

завтраку

. 

 

Завтрак 

Игры, 

подготовк

а к ООД, 

ООД. 

Игры, 

с/м 

деят. 

Подготовк

а ко 2 

завтраку. 

Второй 

завтрак. 

Подготовк

а к 

прогулке 

Прогулка, возвращение с 

прогулки, подготовка к 

обеду 

Время 

получения 

обеда, 

обед 

Подготовка 

ко сну. 

Сон 

 

Постепенны

й подъём, 

закаливающ

ие 

процедуры. 

 

Полдник 

Подготовка 

к ООД/к 

прогулке, 

ООД (1-я 

ст.и 2-я 

ст.гр)/ 

прогулка 

Подгото

вка к 

ужину, 

ужин 

Подготовка 

к прогулке. 

Прогулка. 

Возвращени

е с 

прогулки, 

игры, уход 

домой. 

Группы общеразвивающей направленности 

Груп

па 

ранне

го 
возра

ста 

 2-3 

года 

7.00-8.00 
 

 

 

8.00-

8.10 
(в 

группе

) 

8.10-8.30 
 

8.30-8.45 

8.45-9.40 
 

 

 

 

9.40-

10.00 
10.00-
10.20 

 

П
р

о
гу

л
к
а 

п
о
 п

о
к
аз

ан
и

ям
 т

ем
п

ер
ат

у
р
н

о
го

 р
еж

и
м

а 
(в

о
зм

о
ж

н
о
 

со
к
р

ащ
ен

и
е 

д
л
и

те
л
ьн

о
ст

и
 п

р
о
гу

л
ки

 и
л
и

 з
ам

ен
а 

п
р

о
гу

л
к
и

 н
а 

со
вм

ес
тн

у
ю

 д
ея

те
л
ьн

о
ст

ь 
в
о
сп

и
та

те
л
я 

с 
д
ет

ьм
и

 и
л
и

 с
ам

о
ст

о
ят

ел
ьн

у
ю

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь 
д
ет

ей
 в

 г
р
у
п

п
е.

 

10.20-

11.20 

(1ч.) 
 

11.20-

11.30 

11.10 

 
11.30-

11.50 

 

11.50-12.00 
12.00-15.00 

(3 ч.) 

 

15.00-15.30 
 

15.30-15.40 

15.40-17.00 

(1ч.20мин.) 
 

 

17.00-
17.20 

17.20-17.30 

17.30-18.30 
(1ч.) 

18.30-19.00 

Млад

шая 

груп

па  

3-4 

года 

7.00-8.00 

 

 

8.00-

8.10 (в 

группе

) 

8.10-8.30 

 

8.30-8.45 

8.45-9.25 

 

 

09.25-

09.45 

10.20-

10.50 

 

09.45-

10.20 

(35мин.) 

10.50-

11.50 

(1 ч.) 

 

11.50-
12.00 

11. 40 

 

12.00-

12.20 

12.20-12.30 

12.30-15.00 

(2 ч. 30 

мин.) 

 

15.00-15.30 

 

15.30-15.40 

15.40-17.05 

(1ч.25мин.) 

 

17.05-

17.20 

17.20-17.30 

17.30-18.30 

(1ч.) 

18.30-19.00 

 

Сред

няя 

груп

па 

4-5 

лет 

7.00-8.00 

 

 

8.00-

8.10 

(в 

группе

) 

8.10-8.30 

 

8.30-8.45 

 

8.45-9.05 

 

9.05-9.55 

 

 

- 

10.25-

10.50 

 

09.55-

10.25 

(30мин.) 

10.50-

11.50 

(1 ч.) 

 

11.50-

12.00 

11.45 

 

12.00-

12.20 

12.20-12.30 

12.30-15.00 

(2 ч. 30 

мин.) 

 

15.00-15.30 

 

15.30-15.40 

15.40-17.10 

(1ч.30мин.) 

 

17.10-

17.20 

17.20-17.30 

17.30-18.30 

(1ч.) 

18.30-19.00 
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2-я 

стар

шая 

разно

возра

стная 

4-6 

лет  

7.00-8.00 

 

 

 

8.00-

8.10 8.10-8.30 

 

8.30-8.40 

 

 

8.40-9.00 

 

9.00-10.45 

 

 

 

- 

10.45-

10.55 

10.55-

12.00 

(1 ч. 05 

мин.)  

 

12.00-

12.05 

11.50 

 

12.05-

12.20 

12.20-12.30 

12.30-15.00 

(2 ч. 30 

мин.) 

 

15.00-15.30 

 

15.30-15.40 

15.40-16.15 

(НОД) 

16.15-17.10 

(прогулка 

55мин.) 

 

17.10-

17.20 

17.20-17.30 

17.30-18.30 

(1ч.) 

18.30-19.00 

1-я 

стар
шая 

груп

па 

5-6 

лет 

 

7.00-8.10 

    

 

8.10-
8.20 8.20-8.30 

 

8.30-8.40 

 

8.40-9.00 
 

9.00-9.25 

10.50-

11.15 

 

 

9.25-
9.50 

10.20-

10.50 

 

9.50-10.20 

(30 мин.) 
11.15-

12.05 

(50 мин.) 

 

12.05-

12.10 

11.55 

 

12.10-

12.25 

12.25-12.30 

12.30-15.00 

(2 ч. 30 

мин.) 

 

15.00-15.30 

 

15.30-15.40 

 

15.40-16.15 
(НОД) 

16.15-17.10 

(прогулка 

55мин.) 

 

17.10-

17.20 

17.20-17.30 

17.30-18.30 

(1ч.) 

18.30-19.00 

Подг

ото-

вител

ьная 

груп

па 
6-7 

лет 

7.00-8.00 

 

 

8.30-

8.40 
8.40-9.50 

 

8.50-9.00 

 

8.00-8.30 

 

9.00-10.15 

 

 

10.15-

10.30 
10.30-

10.40 

 

10.40-

12.05 

(1ч.25мин.

) 

 

12.05-
12.10 

12.00 

 

12.10-

12.25 

12.25-12.30 

12.30-15.00 

(2 ч.30 

мин.) 

 

15.00-15.30 

 

15.30-15.40 

 

15.40-17.10 

(1ч.30мин.) 

 

  
 

17.10-

17.20 

17.20-17.30 

17.30-18.30 

(1ч.) 

18.30-19.00 
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4.3. Календарный план воспитательной работы 
  

Январь:  

27 января: День снятия блокады Ленинграда;  

Февраль:  

8 февраля: День российской науки;  

21 февраля: Международный день родного языка;  

23 февраля: День защитника Отечества.  

Март:  

8 марта: Международный женский день;  

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

22 марта; Хакасский национальный праздник «Чыл пазы» (хакасский Новый год) 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель:  

12 апреля: День космонавтики;  

Май:  

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы;  

24 мая: День славянской письменности и культуры.  

Июнь:  

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России;  

22 июня: День памяти и скорби.  

Июль:  

8 июля: День семьи, любви и верности.  

Август:  

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино.  

Сентябрь:  

1 сентября: День знаний;  

4 сентября: День хакасского языка в Республике Хакасия  

9 сентября: Международный день распространения грамотности;  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  

Октябрь:  

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;  

2 октября: День защиты животных;  

5.октября: День учителя;  

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь:  

4 ноября: День народного единства;  

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь:  

3 декабря: Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);  
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5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;  

8 декабря: Международный день художника;  

9 декабря: День Героев Отечества;  

31 декабря Новый год. 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

          В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Федеральной программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Федеральной программы представлены цели, задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Федеральной программы 

в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

Федеральной программы; характеристики особенностей развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых 

результатов. 

Содержательный раздел Федеральной программы включает: 

федеральную рабочую программу образования, которая раскрывает задачи, содержание и 

планируемые результаты по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся; обозначает направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее 

– КРР) различных целевых групп; психолого- педагогические условия реализации 

программы, а также отдельные средства обучения и воспитания. 

федеральную рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Федеральной программы включает описание психолого- 

педагогических и кадровых условий реализации Федеральной программы. В разделе 

представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, федеральный 

календарный план воспитательной работы. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

     Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Ромашка» определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности в Муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждения детский сад «Ромашка» (далее – Учреждение). 

Основной структурной единицей Учреждения является группа детей дошкольного возраста. 

Общее количество – 6 групп общеразвивающей направленности полного пребывания с 7.00ч. 

до 19.00ч. Группы посещает 155 детей. 

Программой предусмотрена система оценки индивидуального развития детей, которая 

включает в себя педагогическую диагностику и мониторинг адаптации детей раннего 

возраста к условиям детского сада.  

      Участники образовательной деятельности: дети, родители (законные представители), 

педагогические работники Учреждения. Образовательная деятельность в Учреждении 

осуществляется на русском языке. Содержание образовательной деятельности направлено на 

реализацию задач пяти образовательных областей: социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие 

воспитанников. 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников и может реализовываться в различных видах деятельности: 

В раннем возрасте (2 – 3): 

- предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками, 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), 

- общение со взрослыми и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого, 

- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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лопатка и пр.), 

- восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, 

- двигательная активность, 

С детьми дошкольного возраста (3 – 8 лет): 

- игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры), 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

- познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего мира и 

экспериментирование с ними), 

- восприятие художественной литературы и фольклора, 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

- конструирование из разного материала (включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал), 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на музыкальных инструментах), 

- двигательная (овладение основными движениями). 

Обязательная часть разработана в соответствии с ФОП ДО. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений реализуется 

посредством программы - Авторская программа «Хакасия – земля родная», авторский 

коллектив Асочакова Л.В. и др., реализуется через все образовательные области в 

соответствии с возрастными особенностями воспитанников. 

Реализация задач осуществляется в совместной деятельности педагога и детей, в 

самостоятельной деятельности детей. 

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме 

образовательных ситуаций. Образовательная деятельность носит интегративный, 

проблемно-игровой характер, предполагают познавательное общение воспитателя и детей, 

самостоятельность детей и личностно-ориентированный подход педагога. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. На самостоятельную деятельность детей 2-7 лет (игры, подготовка к 

образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводиться не менее 3-4 

часов. 

Учреждение осуществляет работу по интеграции общественного и семейного воспитания 

детей со следующими категориями родителей: с семьями воспитанников детского сада; с 

семьями, имеющими детей дошкольного возраста, не посещающих детский сад; с 

будущими родителями. 

Для семей, воспитывающих детей, не посещающих образовательное учреждение в 

дошкольном учреждении работает консультационный центр «Семейный очаг». 

В соответствие с требованиями СанПиН примерный режим дня скорректирован с учѐтом 

климата (теплого и холодного периода). 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования является сетевое 

взаимодействие с социальными партнѐрами. 

Материально-техническое оснащение Учреждения соответствует санитарно- 

эпидемиологическим правилам и нормам, соответствует правилам пожарной безопасности 

и способствует качественной реализации Программы. 

Режим работы Учреждения – пятидневный, с 12-часовым пребыванием детей. В летний 

период времени режим в детском саду несколько изменяется. Увеличивается время 

пребывания ребенка на свежем воздухе. 
 
 

 


	2.1. Пояснительная записка
	Характеристики особенностей развития  детей
	дошкольного возраста (от двух до семи лет)
	Первая младшая группа (третий год жизни)
	Росто-весовые характеристики
	Функциональное созревание


	Вторая младшая группа (3-4 года)
	Росто-весовые характеристики
	Функциональное созревание

	Средняя группа (4-5 лет)
	Росто-весовые характеристики
	Функциональное созревание

	Старшая группа (5-6 лет)
	Росто-весовые характеристики
	Функциональное созревание

	Подготовительная к школе группа (6-7 лет)
	Росто-весовые характеристики
	Функциональное созревание

	2. 3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов
	От 3 лет до 4 лет

	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п.18.4.2)
	От 4 лет до 5 лет

	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральной  образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п18.5.2)
	От 5 лет до 6 лет

	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 18.6.2)
	От 6 лет до 7 лет

	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 18.7.2)
	Познавательное развитие
	От 2 лет до 3 лет

	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 ((п 19.3.2))
	От 3 лет до 4 лет
	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 19.4.2)
	От 4 лет до 5 лет
	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 19.5.2)
	От 5 лет до 6 лет
	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 19.5.2) (1)
	От 6 лет до 7 лет
	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 19.7.2)
	Речевое развитие
	От 2 лет до 3 лет

	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 20.3.2)
	От 4 лет до 5 лет (1)
	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 20.5.2)
	От 5 лет до 6 лет

	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 20.6.2)
	От 6 лет до 7 лет.
	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 20.7.2)
	Художественно-эстетическое развитие
	От 2 лет до 3 лет
	От 3 лет до 4 лет

	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 21.4.2)
	От 4 лет до 5 лет

	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 21.5.2)
	От 5 лет до 6 лет

	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 21.6.2)
	От 6 лет до 7 лет

	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 21.6.2) (1)
	Физическое   развитие
	От 2 лет до 3 лет
	От 3 лет до 4 лет

	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 22.4.2)
	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 22.5.2)
	От 5 лет до 6 лет

	Содержание образовательной деятельности – отражено в Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 (п 22.6.2)
	От 6 лет до 7 лет (1)
	Образ, символика и внешний имидж ДОО
	Принципы жизни и воспитания
	Важные принципы дошкольного образования – признаем каждого воспитанника полноценным субъектом образовательных отношений и  поддерживаем инициативу детей в различных видах деятельности.
	Перечень художественной литературы, музыкальных  произведений, произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп (ФОП стр.195-218)
	В раннем возрасте (2 – 3):
	С детьми дошкольного возраста (3 – 8 лет):
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